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Background and  Aim: The evolution of science and technology creates a 

memorable environment. The use of new and active methods in memory and 

helpers is for both learners and teachers in the matter of education and help. 

The aim of the present study was to investigate the effect of situational mobile 

learning on the academic self-efficacy and academic resilience in girl students 

of Kermanshah secondary school in the academic year of 2019/2020. 

Methods: This research was conducted experimentally with two groups of 

experiments and controls. The statistical population included all girl high 

school students in Kermanshah. The statistical sample was 30 girls who were 

in two groups of experiments (15 people) and control (15 people). The 

statistical method was analysis of covariance, which was analyzed using SPSS 

23 software. The instruments used were Jinks, & Morgan academic self-

efficacy Questionnaire (1999). 

Results: The results showed that situational mobile learning program has a 

significant effect on academic self-efficacy, but does not have a positive and 

significant effect on academic resilience. The findings showed that there is a 

significant difference between the effects of the two groups of students, the 

experimental group and the control group (p=0.016 and F=6.653 (27 and 1)). 

Based on the results, it can be said that by maximizing the training courses for 

teachers, it is recommended to use modern technology in teaching in order to 

improve education for students. 

Conclusion: situational mobile learning as a teaching and learning tool is 

always growing and changing in such a way that mobile teaching-learning is 

revolutionizing the field of learning. It is recommended to pay more attention 

to teaching through situational mobile teaching in order to promote and 

improve students' education.interest in learners. 
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Extended abstract 

Introduction 
The educational environment, along with the various educational outcomes such as academic progress, 

can often subject learners to significant stress and psychological pressure. These pressures have the 

potential to impact the students' overall creativity and mental well-being. Academic self-efficacy, which 

refers to an individual's belief in their ability to achieve specific academic goals, plays a crucial role in 

student performance. Higher levels of academic self-efficacy generally lead to improved academic 

outcomes. Instructors and educators have noted that employing new technologies and creating innovative 

teaching environments have the potential to enhance students' learning efficiency. Furthermore, ongoing 

advancements in educational technologies, particularly in the realm of information and communication 

technologies, have opened up new avenues for distance education and information exchange in the 

educational system. While creating an effective and stimulating learning environment, as well as 
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cultivating and sustaining student motivation, have long been focal points for educators, the impact of 

mobile media and mobile learning on students' self-efficacy and resilience remains uncertain. Hence, the 

current study aims to address whether a mobile teaching-learning program has an impact on the level of 

academic self-efficacy among third-grade female students at Kermanshah's First Secondary School. This 

investigation seeks to shed light on the potential influence of this teaching approach on students' 

academic confidence and resilience. 
Methods 
This study aimed to investigate the effectiveness of the situational mobile teaching-learning program on 

students' academic self-efficacy and academic resilience. A semi-experimental research design was 

employed to achieve this objective, utilizing a psycho-educational group with pre-test and post-test 

measures for both the experimental and control groups. The study was conducted with female students 

in the third grade of the first secondary school in the Kermanshah city during the academic year 

2019/2020, comprising a population of 6059 individuals. For this research, a sample of 30 participants 

was selected using a quasi-experimental design, and the subjects were randomly assigned to two groups: 

the experimental group (15 participants) and the control group (15 participants). The statistical analysis 

employed in this study was an analysis of covariance, performed using SPSS-23 software to compare 

the groups. The situational mobile teaching-learning program was implemented throughout seven 50-

minute sessions exclusively for the experimental group. Subsequently, both groups were assessed 

through a post-test after completing the training sessions. The effectiveness of the mentioned program 

was measured using the Morgan-Jinks Student Efficacy Scale (MJSES). 

Results 
The results showed that situational mobile learning program has a significant effect on academic self-

efficacy, but does not have a positive and significant effect on academic resilience. The findings showed that 

there is a significant difference between the effects of the two groups of students, the experimental group 

and the control group (p=0.016 and F=6.653 (27 and 1)). Based on the results, it can be said that by 

maximizing the training courses for teachers, it is recommended to use modern technology in teaching in 

order to improve education for students. 

Conclusion 

The findings revealed that the situational mobile teaching-learning program had a positive and significant 

effect on students’ academic self-efficacy, consistent with several national and international studies. 

However, the results differ from some research reporting no significant difference between traditional and 

mobile learning approaches. Such discrepancies may be due to the interactive and engaging features of 

mobile learning, as well as the increased opportunities for feedback and choice it provides. The main 

limitations of this study include its focus on first-grade secondary students in Kermanshah and the exclusive 

use of questionnaires as the data collection tool; therefore, generalization of the results to other educational 

levels and regions should be made with caution. Overall, greater attention to situational mobile teaching-

learning can contribute to improving students’ educational experiences. 
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ادگیری یادهی و ی به نسببب   جدیدی منجر به ایجاد رویکردهای فناوری و علم تحول :زمینه و هدف

س  فعال در یادهی و یادگیری هم به فراگیران و هم به آموزگاران  و جدید هایشیوه کارگیریبه. شده ا

 - یاددهی برنامه تأثیر بررسبببی حاضبببر پژوهش از در امر تدریس و یادگیری کمک کننده اسببب . هد 

 اول متوسطه دوره سوم پایه دختر آموزاندانش در تحصیلی خودکارآمدی میزان بر موقعیتی سیار یادگیری

 .بود کرمانشاه شهر

 روی بر 99/98 تحصیلی سال در کنترل و آزمایش گروه دو با نیمه آزمایشی روش با پژوهش این :روش

بودند که به  نفر 30 حجم نمونه. شد انجام کرمانشاه شهر اول متوسطه دوره سوم پایه دختر آموزاندانش

 آماری روش. گرفتند قرار( نفر 15) کنترل و( نفر 15) آزمایش وهگر دو گیری تصادفی ساده درروش نمونه

 آوریجمع برای استفاده مورد ابزار. شد تحلیل SPSS-23 افزارنرم از استفاده با که بود کوواریانس تحلیل

 .بود( 1999) مورگان و جینکز تحصیلی خودکارآمدی پرسشنامه پرسشنامه هاداده

 دارمعنی تفاوت کنترل گروه و آزمایش گروه آموزاندانش گروه دو اثر بین که داد نشان هایافته :هایافته 

 خودکارآمدی آزمونپس نمرات میانگین که معنی این به ؛(F(1 و 27= )653/6 و p=016/0) دارد وجود

 که گف  توانمی نتایج، اساس بر .اس  کنترل گروه از بیشتر آزمایش گروه در داریمعنی طوربه تحصیلی

 به ود جه  در تدریس در روز تکنولوژی از استفاده در معلمان برای آموزشی هایدوره رساندن حداکثر به با

 . شودمی توصیه آموزاندانش برای آموزش

 و اس  رشد حال در همواره یادگیری و آموزش ابزار عنوانبه سیار یادگیری - یاددهی :یریگجهینت

 یادگیری یزمینه در انقلاب یک ایجاد حال در سیار یادگیری - یاددهی شود که اس  ایگونهبه غییراتت

 طریق از آموزش به بیشتر آموزان،دانش تحصیلی پیشرف  و ارتقا جه  در که شودمی توصیه لذا. اس 

 .شود توجه موقعیتی سیار یادگیری – یاددهی

 خودکارآمدی میزان بر موقعیتی سیار یادگیری - یاددهی برنامه تأثیر بررسی(. 1404). س، محمدیو .،  ،  صیدمرادی استناد به این مقاله:

 .73-82، (1)2، راه ردهای پژوهش در علوم تربیتی. کرمانشاه شهر متوسطه دوره دختر آموزاندانش در تحصیلی
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 مقدمه
 روانی فشارهای و استرس باعث تحصیلی پیشرف  همچون آموزشی مختلف هایخروجی و آموزشی محیط در فراگیران تلاش و هافعالی 
 4خودکارآمدی (.2004، 3شد )کواک و همکارانبا مؤثر فراگیران 2روانی سلام  و 1خلاقی  میزان بر دارد امکان که شودمی فراگیران به وانیفرا

 مفهوم ،6شناسی بندوراروان دیدگاه براساس(. 2021، 5)حسین و همکاران اس  خاص هد  یک به دستیابی یا انجام برای فرد توانایی به اعتقاد
می فرد که اس  ایبینانهخوش ریخودباو یک کنندهمنعکس خودکارآمدی وظیفه اس . سازه یک انجام به فرد باور معنای به خودکارآمدی

، 8پینتریچ ؛2020، 7بیایند )اتابک کنار انسان عملکرد مختلف هایحوزه در ناملایمات با یا دهد، انجام را دشوار یا فرد به منحصر وظایف تواند
کند )حسین و می کمک نیز مختلف هایحوزه در خودکارآمدی ت یین به خودکارآمدی از بندورا دیدگاه که اس  (. روشن1997؛ بندورا، 1999

 (.2021همکاران، 
 خود یادگیری یا تحصیلی اهدا  به توانندمی آنها که معنا این به کندمی تمرکز آموزاندانش خودباوری روی بر تحصیلی خودکارآمدی

 خودکارآمدی افزایش با که معنا این به. اس  آموزاندانش تحصیلی پیشرف  با مرت ط هایمقوله جمله از تحصیلی کارآمدی یابند. خود دس 
 به فرد اعتماد عنوان به تحصیلی (. خودکارآمدی2019، 9)یوکویاما باشد داشته بهتری تحصیلی عملکرد تا بود خواهد قادر آموزدانش تحصیلی
 و تحصیلی پیشرف  قوی دهکننبینیپیش یک (. خودکارآمدی2022، 10)آلدایل شودمی تعریف آموزشی هایفعالی  انجام برای خود توانایی
 باور این ببه دارند بالایی خودکارآمدی که فراگیرانی. دارد بالایی اهمیب  فراگیران خودکارآمبدی لذا (.2019، 11اس  )یوکویاما موفقی 
 و مشکلات با مواجهه در ضعیف، خودکارآمبدی ببا آموزاندانش امبا. داد انجام درسب  و خوبیبه توانمی را فعالیتی نوع هر که اندرسیده
 فرآیند در معلمان و آموزاندانش(. 2011، 12)اودانل و همکاران کنندمی ناتوانی احسباس و کرده تردید هایشانتوانایی و هاقابلی  در مسائل،

 زهاینیا گسترده با مشکلات و مسائل چندی مواجه هستند؛ تنوع( VET) 13ایحرفه پرورش و آموزش مؤسسات تدریس و یادگیری در
 مهمی مشکلات جمله از آموزانکم دانش نفس به اعتماد و توجه تمرکز، انگیزه، اساسی، هایشایستگی از ناکافی سطح آموزان،دانش آموزشی
 به با که باورند این بر معلمان و (. مربیان2015، 14)باکا و همکاران هستند مواجه آن با تدریس فرآیند در معلمان و آموزاندانش که اس 
 کارایی تا کندمی کمک راه ر خود یادگیرندگان به نوین هایآوریفن از استفاده با آموزاندانش به آموزش برای جدید محیطی ارگیریک

  (.2017، 15)جنو و همکاران دهند افزایش را خودشان یادگیری
 و اطلاعاتی نوین هایفناوری امروزه .اس  نداد رخ حال در یادگیری و آموزش ینوین حوزه هایفناوری تحولاتی در زمینه میان دراین
 یاددهی، یادگیری اس . اخیراً، کرده فراهم 16دور راه از آموزش شکل به آموزشی نظام برای را ارت اط برقراری و اطلاعات ت ادل امکان ارت اطی

 تعاریف در اگرچه. اس  کرده ایفا  ت ل و هوشمند هایگوشی مانند وسایلی از استفاده طریق از آموزش در مهمی نقش 17سیار آموزش و
 زمان هر در یادگیری برای فرصتی - دارند مشترک ویژگی دو اصطلاح این رایج تعاریف اما دارد، وجود هاییتفاوت سیار آموزش و یادگیری

 تدریس مدل سیار آموزش (.3202، 18یوسل و شود )یالچینکایامی ارائه ارت اطی فناوری با هاییدستگاه طریق از و کندمی فراهم مکان هر و
 هایفرص  ایجاد امکان یادگیری و آموزش از جدید نوع (. این2022، 19)لی و همکاران اس  داده تغییر چشمگیری طور به را یادگیری و

                                                           
1 .creativity 
2 .Mental health 
3 .Kwok et al 
4 .Self-Efficacy 
5 .Hussain et al 
6 .Bandura 
7 .Atabek 
8 .Pintrich 
9 .Yokoyama 
1 0 .Aldayel 
1 1 .Yokoyama 
1 2 .O'Donnell et al 
1 3 .Vocational Education and Training (VET) 
1 4 .Bacca et al 
1 5 .Jeno et al 
1 6 Distance Learning 
1 7 .Mobile training 
1 8 .Yalcinkaya & Yucel 
1 9 .Lei et al 
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 هر در تواندمی یادگیری باشد مایل که کس (. هر2022، 1)یو و همکاران کندمی فراهم یادگیرندگان برای را مکانی و زمان هر در یادگیری
 سیار آموزش که اس  داده نشان (. تحقیقات2023، 2کند )کائو و همکاران غنی موثر طور به را شخصی دانش تا کند مطالعه مکان هر و زمان
 اشتیاق، تواندمی (. همچنین2016، 4ام روز و ؛ سوتو2019، 3)کاچوروفسکی و همکاران دهدمی افزایش را آموزاندانش یادگیری کارایی

 (. 2017، 5اویگارا و )فرگوسن کند تحریک آموزاندانش در را کلاس در مشارک  و یادگیری برای کنجکاوی

؛ 2018، 7برک و ؛ کرامپتون2020، 6اس  )لای رشد حال در سیار یادگیری برای ایرایانه و الکترونیکی هایسیستم کارگیریبه در گرایش

( 2009) 10وینچستر و تاکر و( 2006)  9سمپسون توسط آموزشی محیط در سیار یادگیری سیستم یک (. پتانسیل2014، 8بلازکز_پریتو و الی
 (.2015، 11اس  )یوسری و همکاران مناسب آموزش ارائه برای همراه تلفن یادگیری که کندمی پیشنهاد تحقیق این. گرف  قرار بررسی مورد

 و هستند )لیو آموزشی هایمحیط در همراه تلفن مانند سیار هایتکنولوژی از استفاده به مندعلاقه معلمان که اس  داده نشان هاپژوهش
 مشکلات دچار افراد المللی،بین و دس  دور مناطق فراگیران باهوش، افراد سالان،بزرگ مانند فراگیران از زیادی (. تعداد2023، 12لای

 داده نشان (. تجربه2009، 13)دروین ب رند بهره سیار یادگیری از انندتومی جسمی و ذهنی مشکلات با افراد یا اجتماعی، و رفتاری شناختی،
 بنابراین اس ؛ بوده آموزشی اهدا  از غیر اهدافی با و رسمی غیر صورتبه آموزاندانش توسط بیشتر هاتکنولوژی این کارگیریبه که اس 
 بوده معلمان توجه مورد همواره آموزاندانش در انگیزش افزایش و دایجا حفظ، نیز و کارآمد و عمیق مؤثر، یادگیری ایجاد کهاین به توجه با
 و سیار هایرسانه که مهمی تأثیرات و نقش رغمعلی اما نماید، کمک یادگیرندگان تحصیلی موفقی  به تواندمی و اس  اهمی  حائز بسیار و

 آوریتاب و خودکارآمدی میزان بر هافناوری این تأثیر دارند، آموزان دانش کارآمدی میزان و موفقی  روی بر سیار یادگیری–یاددهی
 میزان بر موقعیتی سیار یادگیری-یاددهی برنامه آیا که اس  سؤال این به پاسخ دن ال به حاضر پژوهش بنابراین اس ؛ نامشخص آموزاندانش

 ارد؟د تأثیر کرمانشاه شهر اول متوسطه دوره سوم پایه دختر آموزاندانش تحصیلی خودکارآمدی

 روش 

-دانش کلیه شامل پژوهش این آماری هجامع. اس  کنترل و آزمایش گروه دو با آزمونپس -آزمونپیش آزمایشی با طرح نیمه پژوهش این

 با پژوهش این در. بودند نفر 6059 تعداد این هک بود1398-1399 تحصیلی سال در کرمانشاه شهر اول متوسطه دوره سوم پایه دختر آموزان
 کنترل و( نفر 15) آزمایش روهگ دو در و انتخاب گیری تصادفی سادهنفر و به روش نمونه 30 حجم به اینمونه آزمایشی نیمه طرح هب توجه

 یافتن پایان با و آمد در اجرا به یشآزما گروه روی بر ایدقیقه 50 جلسه 7 در موقعیتی سیار یادگیری–یاددهی برنامه. گرفتند قرار( نفر 15)
  .شد گرفته آزمونپس آزمایش و کنترل گروه هر دو از آموزشی، هایدوره

صورت بود که ابتدا فیلم آآزمایش شیوه ارائه مطالب در گروه  شی گانیه به این  ساس الگوی طراحی آموز شی م حثبر ا مورد نظر بر  موز
بدوین شد براحی و ت براحی فاساس الگوی طراحی آموزشی گانیه توسط پژوهشگر و با همکاری مدرس، ط بام ط های آموزشی بر یلم. هنگ

ام دوم ارائه نمایشببی گهای محیطی، های حسببی یا محرکدر گام اول از ایجاد تغییر در کانال اسبب .اسبباس الگوی طراحی آموزشببی گانیه 
سوم فراخوانی مهارت شکیل دهنده عملکرد و ارائه اطاعات پیش نیاز،عملکرد، گام  سایل بزار و گام چهارم ارائه ا های ت صل لاو سر ف زم و 

ام هفتم ارائه بازخوردهای آموزشببی مورد نظر، گام پنجم ارائه فرصبب  تمرین همراه با بازخورد، گام شببشببم انجام عملکرد توسببط فراگیر، گ
 تحلیل شپژوه این در آماری روش بود.اطاعاتی، گام هشبتم انجام تمام عملکرد توسبط فراگیر و در گام نهم ادامه تمرین به وسبیله فراگیر 

 .شدند مقایسه باهم هاروهگ سپس، و گرفته قرار تحلیل مورد SPSS-23 افزارنرم از استفاده با که بود کوواریانس
 ابزار پژوهش

                                                           
1 .Yu et al 
2 .Kao et al 
3 .Kaczorowski et al 
4 .Soto & Ambrose 
5 .Ferguson & Oigara 
6 .Lai 
7 .Crompton & Burke 
8 .Ally & Prieto-Blazquez 
9 .Sampson 
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1 2 .Liu & Lai 
1 3 .Druin 
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 ( 1999) 1مورگان و جینکز تحصیلی خودکارآمدی پرسشنامه

 بر پرسشنامه این گذارینمره یوهش. اس  هشد طراحی مقیاس خرده 3 و سوال 30 با( 1999) مورگان و جینکز یوسیلهبه  پرسشنامه این
 شکل به 23 و 22 ،20 ،19 ،16 ،15 ،5 ،4 شماره هایآیتم. اس  شده بندیدرجه( موافقم کاملا: 4 تا مخالفم کاملا: 1) لیکرتی طیف اساس

 باف  و کوشش استعداد، هایمقیاس خرده برای و 82/0 مقیاس کل برای شده محاس ه کرون اخ آلفای میزان. شوند-می گذارینمره معکوس
 طهماس ی و نوروزی ،جمالی توسط پرسشنامه این ایران (. در1999مورگان،  و اس  )جینکز شده گزارش 70/0 و 66/0 ،78/0 ترتیب به
 کوشش د،استعدا هایمقیاس خرده برای و 76/0 مقیاس کل برای شده محاس ه کرون اخ آلفای میزان. اس  گرفته قرار استفاده مورد( 1392)
 آلفای میزان( 1398) وزجاییفیر ت ار حاجی پژوهش در(. 1392 همکاران، و جمالی) اس  آمده دس  به 62/0 و 59/0 ،79/0 ترتیب به باف  و

 (. 1398 فیروزجایی، ت ار حاجی) اس  شده گزارش 83/0 پرسشنامه کل برای شده محاس ه

 هایافته
 آورده شده اس . 1ل شد که در جدو استفاده معیار( انحرا  )میانگین و توصیفی آمار هایشاخص از هایداده توصیفی بررسی برای

  نترلک گروه و آزمایش گروه در تحصیلی خودکارآمدی آزمونپس و آزمونپیش استاندارد انحراف و میانگین. 1جدول

 گروه متغیر

 پس آزمون پیش آزمون

 میانگین
 انحراف

 استاندارد
 میانگین

 انحراف

 دارداستان

خودکارآمدی 

 تحصیلی
 263/4 2/22 964/4 93/21 گروه آزمایش

 439/3 4/24 463/2 07/20 گروه کنترل 
 

 را آزمونپس و آزمونپیش هایداده توجه با آزمایش و کنترل گروه دو در را تحصیلی خودکارآمدی میانگین و معیار انحرا  1 شماره جدول
 در آزمونپس بخش در و 07/20 کنترل گروه و 93/21 آزمایش گروه در آزمونپیش بخش در حصیلیت خودکارآمدی میانگین. دهدمی نشان
 .اس  شده محاس ه 4/24کنترل  گروه در و 2/22 آزمایش گروه

 که شد استفاده وواریانسک تحلیل از آموزان؛دانش تحصیلی خودکارآمدی بر موقعیتی سیار یادگیری-یاددهی تأثیر فرضیه تحلیل برای
 باید موقعیتی سیار یادگیری-ییادده م نای بر تحصیلی خودکارآمدی پذیریبینیپیش از ق ل. اس  آمده ذیل جداول در فرضیه این نتایج
 اس . شده گزارش 2 شماره جدول در آن نتایج که شود رعای  رگرسیون هایشیب همگنی شرط

 

 گروه دو در تحصیلی دیخودکارآم آزمونپس در رگرسیون هایشیب همگنی بررسی برای راههیک کوواریانس تحلیل نتایج. 2جدول 
 مجموع منبع

 مجذورات

 معناداری سطح F مجذورات میانگین آزادی درجه

 17/0 99/1 69/21 1 69/21 گروه

خودکارآمدی  آزمونشیپ

 تحصیلی
74/46 1 74/46 29/4 048/0 

 31/0 07/1 66/11 1 66/11 آزمونشیپ ×گروه 

   89/10 26 33/283 خطا
    30 000/16743 کل

 هایداده یعنی نیس ؛ دارمعنی لیتحصی خودکارآمدی آزمونپیش و گروه دو بین تعامل شودمی مشاهده 2 شماره جدول در که طورهمان
 (.F= 07/1 و p=31/0) کندمی پشتی انی رگرسیون هایشیب همگنی فرضیه از پژوهش

 
 کنترل و آزمایش هگرو دو در تحصیلی خودکارآمدی آزمونپس تفاوت بررسی برای راههیک سکوواریان تحلیل . نتایج3جدول 

 منبع
 مجموع

 مجذورات
 آزادی درجه

 میانگین

 مجذورات
F 

 سطح

 معناداری
 اندازه اثر

 298/0 0.002 44/11 124.995 1 995/124 تحصیلی خودکارآمدی آزمونپیش

                                                           
1.Jinks & Morgan academic self-efficacy questionnaire 
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 198/0 016/0 653/6 69/72 1 69/72 گروه

    926/10 27 005/295 خطا

     30 000/16743 کل

 آزمایش گروه آموزاندانش گروه دو اثر بین تحصیلی، خودکارآمدی آزمونپیش هایداده تعدیل با اس ، آمده 3 جدول در که گونههمان
 و شده رد گروه دو بین فاوتت عدم بر یم ن صفر فرض بنابراین ؛(F(1 و 27= )653/6 و p=016/0) دارد وجود دارمعنی تفاوت کنترل گروه و

 شآزمای گروه در داریمعنی طوربه تحصیلی خودکارآمدی آزمونپس مراتن میانگین که معنی این به گیرد؛می قرار تائید مورد پژوهشی فرض
 .اس  کنترل گروه از بیشتر
 گروه آموزاندانش تحصیلی خودکارآمدی شدهتعدیل معیار انحرا  و میانگین مذکور، دارعنیم هایتفاوت جه  بررسی و مقایسه منظوربه
 .اس  شده داده نشان 4 جدول در کنترل و آزمایش

 کنترل و آزمایش گروه آموزاندانش تحصیلی خودکارآمدی شدهتعدیل معیار انحراف و . میانگین4جدول 

 متغیر
 کنترل آزمایش

 انحراف استاندارد میانگین ستانداردانحراف ا میانگین

 86/0 9/24 86/0 697/21 خودکارآمدی تحصیلی

 گیریبحث و نتیجه
 متوسطه دوره آموزاندانش کارآمدیخود میزان بر موقعیتی سیار یادگیری-یاددهی برنامه اجرای که فرضیه این به مربوطه هایداده تحلیل در
 کنترل گروه از بیشتر آزمایش گروه در داریمعنی طوربه تحصیلی خودکارآمدی آزمونپس مراتن میانگین که داد نشان نتایج اس ، مؤثر
 و مث   تأثیر آموزاندانش لیتحصی خودکارآمدی بر موقعیتی سیار یادگیری-یاددهی برنامه که دهدمی نشان حاضر پژوهش نتایج لذا. اس 
 .دارد داریمعنی

 فرگوسن (؛2019همکاران ) و یکاچوروفسک (؛2023(؛ کائو و همکاران )2023لای ) و لیوهای هشپژو با پژوهش این از شدهحاصل نتایج
 ،(1389) سلیمانی و زناپپ هایپژوهش همچنین ( و2009(؛ دروین )2015همکاران ) و (؛ یوسری2016ام روز ) و (؛ سوتو2017اویگارا ) و

 به خود هایپژوهش در محققان اس ؛ این همسو( 1396)ج اری و همکاران  هشپژو و( 1394) مختاری و عابدینی ،(1393) آیتی و سارانی
 بالایی تحصیلی خودکارآمدی از کنند،می استفاده مجازی هایفناوری و سیار یادگیری-یاددهی از که فراگیرانی که رسیدند نتیجه این

 اشتیاق، بیشتر، یادگیری میزان تر،بالا تحصیلی خودکارآمدی از کنندمی استفاده یادگیری برای سیار آموزش از که فراگیرانی و برخوردارند
 اما برخوردارند؛( سنتی آموزش) کنندنمی استفاده سیار آموزش از که آموزانیدانش نس   به کلاس در مشارک  و یادگیری برای کنجکاوی

 تح  آموزاندانش حصیلیت خودکارآمدی بین تقدندمع آنان چراکه نیس  همسو( 1393) کرمی و سالاری پژوهش نتایج با پژوهش این نتایج
 .نداش  وجود داریمعنی تفاوت جدید هایفناوری از استفاده در الکترونیکی و سیار فراگیران و سنتی آموزش

 به که باشد عملکردهایی از ناشی حاصل نتیجه اس  ممکن اینکه، اول. شودمی ارائه اثرات این توضیح برای متعددی تفسیرهای
 آموزدانش یادگیری اس  ممکن سیار آموزش خاص، طور به (. 2017دهد )جنو و همکاران، می را بازخورد و بیشتر انتخاب امکان آموزاننشدا
 بیشتر ت یین (. در2009، 1پرزی لسکی و شود )ریگ یمی آموزاندانش در علاقه باعث رانگیختن و ترگونهبازی پویاتر، زیرا کند،می تسهیل را
 شود؛می افزوده آن قطعی  عدم بر روزبه روز و اس  تحول و تغییر حال در همواره دنیا اینکه به توجه با که داش  اظهار توانمی یجنتا

 بلکه اس ، شده تحول و تغییر دچار زندگی چگونگی تنهانه اس ، عمیق تحولی از گذر حال در امروزی جامعه اینکه به توجه با همچنین
 این مهم عوامل از یکی اطلاعاتی هایآوریفن تردیداس . بی شده اساسی تحول خوشدس  آموزش و کار مانند زندگی بنیادین مفاهیم
 رشد حال در وسیع طوربه اطلاعاتی فناوری و اینترن  مانند یادگیری و آموزشی ابزارهای کارگیریبه حاضر، حال در. اس  تغییرات و تحولات

 و تلاش بنابراین، شود؛می محسوب اطلاعات و دانایی عصر در یادگیری بسترهای ترینمهم از یکی الکترونیکی یادگیری. اس  توسعه و
 (.1397 سیدنقوی،) اس  گرفته قرار توجه مورد وفوربه جهان سراسر در یادگیری نوع این با مرت ط تجارب

 الکترونیکی و مجازی آموزش اینترن ، م نای بر که اس  جذابی سسروی موقعیتی سیار یادگیری-یاددهی برنامه اینکه به توجه با همچنین
 گذاردمی کاربران اختیار در که امکاناتی با موقعیتی سیار یادگیری-یاددهی هایبرنامه این و دهد؛می انجام را یادگیری فرایند تصاویر، و

 سیار هاییادگیری و آموزش روش کاربرد بر روز هر و آوردمی مفراه یادگیری و یاددهی برای امکانات این از استفاده برای را مناس ی فرص 
 و اس  رشد حال در همواره یادگیری و آموزش ابزار عنوانبه سیار یادگیری-(. یاددهی2014، 2شود )لام و همکارانمی افزوده آنلاین و

                                                           
1 .Rigby & Przybylski 
2 .Lam et al 
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 اهدا  از بسیاری طریق این از. اس  یادگیری یزمینه رد انقلاب یک ایجاد حال در سیار یادگیری - یاددهی شود که اس  ایگونهبه تغییرات
 انگیزش تواندمی الکترونیکی یادگیری محیط و اس  شده محقق ارزیابی خود زمان، و مکان در یادگیری مشارکتی، یادگیری مانند آموزشی

 و محور یادگیرنده موقعیتی، سیار یادگیری–(. یاددهی2009، 1سینگ و ب رد  )محمدیاری بالا ابزارها این بیشتر کارگیریبه را فراگیران
 آسانیبه فراگیران آموزشی ارزیابی و اس  فراگیران نیازهای به دادن پاسخ و زمان کردن ذخیره برای مناس ی فرص  و اس  پذیرانعطا 
 گیریاندازه بالا دق  و خوبیبه  ار مطالب ارائه کیفی  همچنین و آنان رضای  یدرجه و آموزاندانش عملکرد ارزیابی حتی و شودمی انجام
 .کندمی

 سایر به نتایج این تعمیم در که بود کرمانشاه شهر اول متوسطه مقطع در پژوهش اجرای به توانمی پژوهش این هایمحدودی  جمله از
های نیمه آزمایشی اس  که ارمحدودی  دیگر مربوط به مراحل انجام ک گرف ؛ نظر در را احتیاط جوانب باید شهرها سایر و تحصیلی مقاطع

 هاییاط را در نظر گرف ؛ دادهدر تحقیق حاضر به دلیل نداشتن پیگیری و اکتفا به پس آزمون و پیش آزمون در تعمیم نتایج باید جانب احت
 برخوردارند در ریکمت قوت از ابزارها ایرس به نس   که هستند ابزارهایی هاپرسشنامه و اس  شده آوریجمعشنامه پرس با حاضر پژوهش
 بحران همچون هاییبحران و اجتماعی بهداشتی، متغیرهای کنترل عدم و اس  بیشتری نیاز احتیاط ابزار این اساس بر صر  گیرینتیجه
 أثیرت تح  را پژوهش نتایج دارد امکان هک عواملی عنوانبه اس  داده قرار تأثیر تح  را آموزاندانش آموزشی و تحصیلی وضعی  که کرونا
 .باشد داده قرار

 آموزان،دانش تحصیلی دیخودکارآم بر موقعیتی سیار یادگیری – یاددهی روش تأثیرگذاری بر م نی پژوهش هاییافته به توجه با
 اهدا  بالای سطوح به نیل در آموزاندانش موفقی  حصول و یادگیری ارتقای جه  در روش این از آموزش و یادگیری در شودمی پیشنهاد

 سیار یادگیری – یاددهی آموزش هایبرنامه با معلمان آشنایی با رابطه در که شودمی گیرد؛ پیشنهاد قرار مورداستفاده مختلف مقاطع رد
 را دروس آموزشی محتوای موقعیتی، ارسی آموزشی هایبرنامه به توجه با درسی و آموزشی ریزان برنامه و شود طراحی هاییبرنامه موقعیتی
 شودمی پیشنهاد تربی  و تعلیم حوزه گیرندگانتصمیم و وپرورشآموزش مسئولان به پژوهش نتایج به توجه کنند؛ با دهیازمانس و تدوین

 کنند؛ همچنین اجرای توجه وقعیتیم سیار یادگیری – یاددهی طریق از آموزش به بیشتر آموزان،دانش تحصیلی پیشرف  و ارتقا جه  در که
 مرت ط( خودتنظیمی هایمهارت و یادگیری یانگیزه ای،رسانه سواد مانند) دیگر متغیرهای مورد در پژوهش تحصیلی؛ مقاطع سایر در پژوهش

 در آموزاندانش موفقی  حصول و یادگیری ارتقای جه  در روش این از آموزش در اس ؛ خودکارامدی و موقعیتی سیار یادگیری–یاددهی با
 تعلیم حوزه گیرندگانتصمیم و پرورش و آموزش مسئولان به همچنین گیرد؛ قرار مورداستفاده مختلف مقاطع در اهدا  بالای سطوح به نیل

 موقعیتی سیار یادگیری–یاددهی ریقط از آموزش به بیشتر آموزان،دانش تحصیلی پیشرف  و ارتقا جه  در که شودمی پیشنهاد تربی  و
 .کنند توجه

 پیروی از اصول اخلاقی پژوهش
 و حقوق رعای  جمله از پژوهش موضوع با مرت ط ایحرفه اخلاق اصول و کشوری قوانین کلیه مقاله تهیه و پژوهش این اجرای جریان در

 تمامی برای رازداری مهم مقوله نهای  در و جلسات در شرک  برای آگاهانه رضای  کسب کنندگان،مشارک  برای پژوهشی اهدا  ت یین
 . شد توجیه و رعای  کنندگانمشارک 

 حامی مالی
 این پژوهش حامی مالی نداشته اس .

 مشارکت نویسندگان
 اند.ر مشارک  داشتههای پژوهش حاضنویسندگان این پژوهش در طراحی، اجرا و نگارش همة بخش
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