
 

Modeling the Mediating Role of Educational Vitality in the 

relationship between perceptions of educational justice and 

students' Educational Performance 
 

Parvaneh Mohammadi*1 , Salahedin Ebrahimi2 , Monireh Mohammadi3  

1. (Corresponding Author): Ph.D. in Educational Management, Bu-Ali Sina` University, Hamedan, 

Iran. Email: parvanehmohammadi31@yahoo.com  

2. Assistant Professor, Department of Educational Management, Farhangian University, Tehran, Iran. 

3. Masters of Educational Psychology, Payame Noor` University, Sanandaj, Iran. 

Article Info Abstract 

Article Type: 

 

 
Research Article 

 

 

 

Received Date: 

27 February 2025  

Accepted Date: 

15 May 2025  

 

Keywords: 

Perception of 

educational justice,  

Educational vitality, 

Educational 

performance, Students 

Students Students 

Students 

 

  
 

 

 

  

Background and Aims: The aim of the present study was to model 

the mediating role of academic vitality in the relationship between the 

perception of educational justice and the academic performance of 

students. 

Method: The research methodology was descriptive-correlation type 

of structural equations. The research population was 3152 students of 

the second secondary level of Saqez city, and a sample of 342 people 

was selected using stratified random sampling based on Cochran's 

formula. In order to collect data, Golparvar's Educational Justice 

Perception Questionnaire (2009), Hossein Chari and Dehghanizadeh's 

Academic Vitality Questionnaire (2009) and Pham and Taylor's 

Academic Performance Questionnaire (1999) were used. The validity 

of the instruments was confirmed by the opinion of professors of 

educational sciences and psychology, and the reliability of each 

questionnaire was checked with Cronbach's alpha coefficient. The 

data were analyzed using two software, Spss vs. 22 and lisrel. 8.50 

was analyzed. 

Findings: The results showed that the perception of educational 

justice and academic vitality have a positive effect on academic 

performance at the level (P=<0.05); Perception of educational justice 

through academic vitality has a positive and significant effect on 

academic performance (P=<0.05); Also, the variables of perception of 

educational justice and academic vitality are able to explain 27% of 

the variance of the variable of academic performance (P=<0.05). 

Conclusion: According to the findings, educational justice and 

academic vitality can have a positive effect on academic performance. 

Academic vitality also had a positive effect on academic performance. 
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Extended abstract 

Introduction 
One of the important goals and tasks of education is to create a basis for the all-round development of the 

individual and the education of healthy, thoughtful and responsible people to play a role in individual and 

social life. Since students, as the basic foundation of the country's education system, have a special role 

and place in achieving the goals of the education system, paying attention to this class of society in terms 

of education and training, fertility and prosperity as much as possible in the education and training system 

of the society (Mahmoudi, Isazadegan, Amani and Kitabi, 2012). It is clear that education is necessary not 

https://orcid.org/0000-0002-1262-3024
https://orcid.org/0000-0002-1262-3024
https://orcid.org/0000-0002-1262-3024
mailto:parvanehmohammadi31@yahoo.com
https://doi.org/10.22034/jrses.2025.535389.1093


 
only for the development of individuals but also for the development of society (Mahdavi-Rad, Farzad, 

Koshki, 2018). Academic status can be influenced by various factors. Research has shown that many 

factors influence the academic performance of students. According to experts, emotional abilities and 

competences are one of the most important determining and influencing factors on academic performance 

(Austin, Saklovzek, Egan, 2015). According to the definition, academic performance is one of the most 

important parameters in Predicting the future situation of learners is used to acquire the necessary scientific 

and practical qualifications and skills (Suarez, Guisande, Almeida, Paramo, 2009).One of the important 

and basic things in relation to academic performance and learning; It is the academic vitality that has 

emerged in the 20th century and has opened a new field for researchers (Rahimi and Zarei, 2015). 

According to the definition, the abilities and talents that make people adapt to threats, obstacles and 

difficulties and pressures in the field of education are the head of academic life. Martin and Marsh (2008). 

One of the factors affecting students' vitality at the school level is students' perception of educational 

justice, which has always played a role in students' academic performance (Mazrooghi, Heydari, 2016). 

They consider justice to be the most fundamental factor of social institutions and because education and 

schools are part of social institutions; The discussion of justice in educational environments has always 

been of interest (McLeod, 2010). In general, determining the effective factors in academic progress is 

always one of the concerns of education professionals, and in this regard, the research in this regard is still 

ongoing and includes important axes; However, the realization of educational goals requires that children 

grow and study in suitable and safe environments away from any kind of mistreatment (Khazari, Ebrahimi, 

Qavam, 2014). 

Methods 

This research was quantitative in terms of main strategy and descriptive-correlation in terms of analytical 

method. The population of the current research is all the students of the second secondary level of Saqez 

city with a number of 3152 people. To select the sample size, Cochran's formula was used (at the alpha 

level of 0.05; the error value is 0.05 and the P and q ratio is equal to 0.5). Therefore, the sample size was 

chosen equal to 342 people. . A questionnaire was used to collect data. Therefore, from Gol Parvar's 

educational justice perception questionnaire (1389) in the form of fourteen questions and in a five-point 

Likert scale; Hossein Chari and Dehghanizadeh's academic vitality questionnaire (2013) in the form of 

nine questions in a five-level spectrum and at the end of Pham and Taylor's (1999) academic performance 

questionnaire in five dimensions (self-efficacy, emotional effects, planning, lack of outcome control, 

motivation) was used in the form of forty-eight questions in a five-point Likert scale. Cronbach's alpha 

method was used to determine the reliability of the research tool. The alpha of the questionnaires was, 

respectively, perception of educational justice (0.91), academic vitality (0.85) and academic performance 

(0.93). The content validity of the research tools was confirmed by the opinion of three professors of 

psychology and educational sciences. Confirmatory factor analysis was used to determine the construct 

validity of the research tools. To analyze the data, statistical methods of frequency distribution, mean, 

standard deviation, Pearson correlation matrix and confirmatory path analysis were used using LISREL 

software. It should be noted that out of a total of 342 questionnaires, 335 questionnaires were able to be 

analyzed. 

Results 

According to the results obtained from the analysis of the presented structural equations, it can be seen that 

the variable of perception of educational justice has a positive direct effect (0.30), a positive indirect effect 

(0.078) and a positive total effect (0.378) and is significant on The academic performance variable is at the 

level of 0.05. The academic vitality variable has a positive (0.23) and significant direct effect on the 

academic performance variable at the 0.05 level. The variable of perception of educational justice with an 

indirect path coefficient through academic vitality (0.078) and t value (3.47) have an indirect, positive and 

significant effect on the variable of academic performance at the level of 0.05. Structural model fit indices 

are: chi-square value (667.55), degree of freedom (347), ratio of chi-square to degree of freedom (1.92), 

RMSEA (0.037), CFI (0.98), GFI (0.95) and AGFI (0.91) according to the results obtained from the fit 

indices in the confirmatory path analysis model of the research, it can be said: the ratio of chi-square to the 

degree of freedom according to the criterion in question indicates the appropriate fit of the conceptual 

model with the experimental model. The value of the RMSEA index is in the range of the acceptable 

criterion, and this also indicates the acceptable error value. The values of CFI, GFI, and AGFI indices are 

also evaluated according to the relevant criteria and indicate the appropriate fit of the structural model. 

Therefore, it can be said that the structural model of the research has a suitable and acceptable fit. 

Conclusion 

The present study was conducted with the aim of modeling the mediating role of academic vitality in the 

relationship between the perception of educational justice and the academic performance of students. The 

results of the analysis showed that the component of the perception of educational justice affects the 



 
academic performance of students both directly and indirectly through the mediation of the component of 

academic vitality. Yarqali (2013), Shafi-pour Teherin (2015), Sarmadi and Masoumi Fard (2014), Yoludog 

and Yartan (2013) etc. were in agreement. Lessons in school, from the classroom to the university 

classroom, regardless of the type of people and the age of the people, affect the academic status and 

especially the academic performance and progress. Academic vitality and educational justice are among 

the very important topics that must be paid attention to for the growth and development of any knowledge. 

Education is essential. Students and their perception of the educational situation has an effect on their 

behavior in the educational environment and if they feel that they are treated fairly in the educational 

environment and based on their efforts, they can Those who achieve success can show better performance. 

In this regard, the interaction of the school elements, including the principal, executive staff and students, 

which shapes the students' perception of the educational environment, affects the students' academic effort 

and if there is a sense of justice in the students, with More motivated and present in the class and 

challenges related to it and increase the probability of their success. In general, students with a proper 

perception of educational justice and high vitality show more resistance to solve challenges. and shows 

more attention and reflection in solving them, and these factors increase the probability of their success 

and finally improving their academic performance. 
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مدلسازی نقش میانجی سرزندگی تحصیلی در ارتباط بین ادراک عدالت آموزشی با 
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 ها:کلیدواژه

 ادراک از ل الت موخزشی،
ی زن گی تحصاوی، لمود د 

 دان  موخزا  تحصاوی،
 
 
 

 

 از ادراک انب ارتب،ط در تحصاوی ی زن گی وا،نجی نق  و لن،زی ح،ض  پژوه  ه ف هدف:زمینه و 

 بخد. موخزا  دان  تحصاوی لمود د ب، موخزشی ل الت

 پژوه  ج،وع  .بخد ی،ته،ری وع،دلات نخع از همبنهای -تخصافی نخع از پژوه  ش ،ییروش ش:رو

 گا ی نمخن  روش ب، و بخدن  نف  3152 تع اد ب  یقز شه یه،  دوا وهخیط  وقطع موخزا  دان  کوا 
-داد  موریجمع جهت. ش  انهخ،ب نف  342 حجم ب  اینمخن  کخک ا  ف وخل پ،ی  ب  و ای طبق  تص،دفی

 و چ،ریحنان اویتحص ی زن گی پ یش ،و  ،(1389) پ ور گل موخزشی ل الت از ادراک پ یش ،و  از ه،
 نظ  ب، ابزاره، روایی. ش  ایهف،د ( 1999) تاوخر و ف،ا تحصاوی لمود د پ یش ،و  و( 1391) زاد دهق،نی
 یب ری ک ونب،خ لف،یم ض یب ،ب هم پ یش ،و  ه  پ،ی،یی و ش  تأیا  روانش ،یی و ت باهی لوخا ای،تا 
 ش . تحوال و  تجزی lisrel. 8.50 و Spss vs. 22 افزار ن ا دو از ایهف،د  ب، ه،داد . گ دی 

 در تحصاوی لمود د ب  بتوث اث  تحصاوی ی زن گی و موخزشی ل الت از ادراک داد نش،  نه،یج ها:یافته

 وع ،دار و ثبتو  اث  تحصاوی ی زن گی ط وای ب  موخزشی ل الت از ادراک (؛P=<0/05) دارن  یطح
  زن گیی و موخزشی ل الت از ادراک وهغا ه،ی همچ ان(؛ P=<0/05) دارد تحصاوی لمود د ب 

 (.P=<0/05) ب،ش  وی تحصاوی لمود د وهغا  واری،نس درص 27 تببان ب  ق،در تحصاوی

 لمود د ب  وثبهی تأثا  ان  تخوی تحصاوی ی زن گی و موخزشی ل الت ه،،ی،فه  طبق گیری:نتیجه

  .شتدا تحصاوی لمود د ب  وثبهی تأثا  تحصاوی ی زن گی همچ ان. ب،ش   داشه  تحصاوی

 ادراک بان ارتب،ط در ویتحصا ی زن گی وا،نجی نق  (. و لن،زی1404) ؛ و وحم ی، ا.اب اهامی، ص وحم ی، پ؛ استناد به این مقاله:

 .47-64(. 1)3راهب ده،ی پژوه  در لوخا ت باهی،  .موخزا  ن دا تحصاوی لمود د ب، موخزشی ل الت
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 مقدمه

 تحصاوی مود دل اشها،ق، این پ تخ در و موردوی ف اهم را گا یی،د شخر و تحصاوی ی زن گی بنه  وخانع، ب داشهن وا،  از ب، موخزشی ل الت
 تحقق نا و پخی،یی، و انااز  ایج،د ب، بود  ی،زد،وی ومدن را ه،ف صت ب  دیه یی ت ه، موخزش،ن  در ل الت ب ق اری. شخدوی شدخف،
 .ک  وی همخار را تحصاوی وطوخب لمود د

 زی ام  ق ار دارد حا،تی ایت.  اقهص،دی-ای ک  موخزش در و کز رش  اجهم،لی  پاش فه موخزا  در و ری  و در ه  ج،وعوخفقات دان 
موخزا  دان (. 2022، 1ک،یا یهنه   )    یم یو، ب ا  ااو ب،ش  ،وخرد نا،ز ویوح،فظت از ج،وع   یب ا موخزا دان ب، تخج  ب  این ک  

 مورد  دان  و تد خلخژی وخرد دیشششت ب  موخزا  در و ری  ب ایدان  ده  .بخ  لظامی از جمعات ه  کششششخری را تششششدال وی
شخد، اث ات وخ ب موخزا  دی   ویمو،دگی وجخد ن ارد و کمبخده،ی تحصاوی در دان  ششششخن . وقهی ایننا،ز وشششش،غل وخهوف مو،د  وی

ی ج  ی،دگا ن گ،  در ف ای    وهمه ین وعا،ر(. 1401د، و ف )ک،کی، ص ر و لوا ض، ه،یی را ب ای ف د و ج،وع  ب  دنب،ل داردهزی   و
ک  ب ای روی،رویی ی،زن   ب، تحخلات پاچا   و شه،ب    ح،ل و می    جخاوع  ایت ک،رگا ی منه، ه، و ب و ایهف،د  از موخته  2لمود د موخزش،

موخزا  ه،ی فد ی دان ه، و ایهع اده، و وه،رتظ فاتو شدخف،یی  ب،ی  ب، اتد، ب  نا وی انن،نی ب  ل خا  وهمه ین ی و،ی  تخد ب  پ ورش
-(. و در این زوا  ، موخزش2022، 3وپ ورش در ه  کشخری در این زوا   ونئخلات اصوی را ب  له   دارد )ک  یبپ دازن  ک  نظ،ا موخزش

، ش ا   ی، تخان   م  ب  ذهن وهب،در از لب،راتی ایت ک  وع ،ی م  ب 4وپ ورش هماش  در ارتب،ط ب، ل الت ونئخل ایت. ل الت موخزشی
چ ،  وؤلف  وهمی ایت ک  ه ف ه  نظ،ا موخزشی ب، تخج  ب  م  تخجا  و ک،رایی و اث بخشی نظ،ا ب،  5شخد. از ط فی لمود د تحصاویوی

ی وظ،یف ی،زو،نی تخج  ه،ی غا  موخزشی ن،گزی ن  ب  و ،بع انن،نی تخد ب ای ک،رایی و اث بخششخد. هم،  طخر ک  ی،زو، م  ی جا   وی
(. 1398ص،ب  و وا ل ب، ک،فی داشه  ب،ش  ، و ارس ناز ب ای نال ب  اه اف موخزشی تخد ب،ی  ب  رل،یت ل الت موخزشی تخج  ک    )دیب،یی

 ب  بنا،ری از و، در ری  تجشخد مو،ر و ارق،ا چ  انی وجخد ن ارد. ب  نظ  ویدرب،ر  ای د  ت، چ  ان از  ب  ل الت موخزشی در و ارس تخج  وی
(، ب  این ب،ورن  1398ص،ب  و وا ل ب، ؛ دیب،یی2021، 7؛ گان2023، 6این زوا   چ  ا  تخش،ی   نب،ش . ب، تخج  ب  ای د  وهخصص،  )ی،نگ

خزشی ب، لمود د گذارد این پژوه  ب، ه ف ب ریی ارتب،ط بان ادراک ل الت موک  ادراک اف اد از ل الت ب  ک،رایی و لمود د من،  ت،ثا  وی
 پ ورش و موخزش وهم وظ،یف و اه اف از یدی موخزا  ب، تخج  ب  نق  وا،نجی ی زن گی تحصاوی انج،ا ش   ایت.تحصاوی دان 

 از. ایت اجهم،لی و ف دی زن گی در نق  ایف،ی ب ای ونئخل و ب،ت با  ی،لم، ه،یت بات انن،  و ف د ج،نب هم  رش  ب ای زوا   پا ای 
 ب  تخج  دارن ، ویژ  ج،یا،  و موخزشی نق  نظ،ا اه اف ب  دیها،بی در کشخر، موخزشی نظ،ا ای،یی پ،ی  ل خا  ب  موخزا  دان  ج، ک م 
 8ت،شهخششخد )وی وخجب را ج،وع  ت باهی و موخزشی نظ،ا باشه  چ  ه  و شدخف،یی ب،روری ت باهی، و موخزشی لح،ظ از ج،وع  از طبق  این

لومی  لاتموخزا  ب ای پذی فهن و درک تحخ ک د  دان  ، یدی از اه اف و وظ،یف موخزش و پ ورش، مو،د شکو  ب  .(2023و همد،را ، 
)ک یخر،  ایت والاه،ی موخزا  و پ ورش ارزشک د  ک،ول شخصات دان  ت ین ه ف م ، شدخف،دنا،ی می    ایت. ب، وجخد این، وهم

ه،ی لومی، ه،یی ایت ک  ب  ی،فه روشک،رگا ی  گنه ش موخزش و پ ورش و ب  لازو ، می،  نانت تاویب مورد  این نا،ز ک  (. 1398
ای ب  کافات و ک،رمیی موخزش و پ ورش م  نا،ز ج،وع  را ت بات ک  . می    ه  ج،وع  ب،ش  ت، اف اد وهخصصِ وخرد ایهخارلقوی و اصخلی 

ه،ی نخین روشش ،تت لخاول وؤث  در کافات ت ریس و ایهف،د  از ج،وع  بنهای دارد و ب،زدهی نظ،ا موخزش و پ ورش ه  کشخر ب  
 وخث  و ای،یی نق  ایف،ی ب، م ، ه،یش،تص و (. از یخی دیا   موخزش1395)لب،یی اصل، یع ی پخر و ای زاد ،  ت ریس وابنه  ایت

ک    )نج،ری و حن ی، وی ف اهم را جخاوع ةتخیع ب  ریا   ب ای لازا ش ط و دارن  ای،یی بنا،ر نق  ج،نب  هم  یتخیع  در رون  تخد،
 گذاری ه ف و ی ا ، و وعوم،  ب ای حم،یت موخزشی ایج،د در را وهمی نق  ( با،  داشه  و ارس،2019) 9در این رایه، زی خ .(1399

ک   . واضح ایت ک  وی ف،ای دان  موخزا ، ی،دگا ی پا،و ه،ی ت فاع جهت و لقلانی و طقی را  ب، انن،نی و و،لی و ،بع موخزشی، اتهص،ص
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 تحصاوی (. وضعات2018راد، ف زاد و کخشدی، موخزش ن  ت ه، ب ای پاش فت اف اد بود  ب ای پاش فت ج،وع  ناز ض وری ایت )وه وی
 جهت، ینا (. از2020، 1ایت )کخاریدی و همد،را  مک،دواک ک،ولاً چ،رچخب یک از ب،لات  گا د ک  ق ار وخهوفی لخاول تأثا  تحت تخان وی

ه،ی وهع دی را ک   ، ج ب وی تقخیت را تحصاوی لمود د ک  ف دی و ایزوا   لخاول انخاع ب ریی ه ف ب، الموویبان تحقاق،ت از بنا،ری
و دارد  تخجهی ق،بل پاشا   تحصاوی وخرد لمود د در وط،لع  .(2017؛ او،نی، کا،نی، 2،2020ان  )ک یشدخ و همد،را وخرد ب ریی ق ار داد 

، لمود د زی،دیلخاول (. تحقاق،ت نش،  داد  1398ب ریی لخاول وخث  ب  م  از دی ب،ز ق،بل تخج  وحقق،  بخد  ایت )ص،لحی و همد،را  
-نظ ا  ادراک از ل الت موخزشی در و ری  و کلاس درس یدی از وهم. ب  لقا   ص،حبده  وی موخزا  را تحت تأثا  ق ارتحصاوی دان 

 نیت از وهم یدی یوالمود د تحص(. 2015، 3ان ک     و وخث  ب  لمود د تحصاوی ایت )اویهان، ی،کوخفزک و ایا، ت ین لخاول تعا
لازا وخرد ایهف،د  ق ار  یو لمو یلوم یه،و وه،رت تاکنب صلاح در جهت  ا اف اگ می    تاوضع ی اب اایت ک  در پ ییپ،راوه ه،

ه،ی وخهوف ایه،ن ارد ارزی،بی ( و ب  وازا  ی،دگا ی موخزشا،هی اش،ر  دارد و تخیط مزوخ 2009، 4وخ)یخارز، گازان  ، ملما ا، پ،را  داگیو
موخز و (. لمود د تحصاوی لب،رت از وخفقات در گذران   دروس وخهوف تخیط دان 1399شخد )کم،ئی، لند ی، حا ری و ن،دری، وی

(. لمود د تحصاوی و لخاول وخث  ب  2023، ،نگس وط،لب موخته  ش   ایت )ینش،  داد  لمود د ش،ینه  در ج،وع  و زن گی تخد ب  ای،
ه، نش،  م  ب  ل خا  یدی از وهغا ه،ی ای،یی در موخزش و پ ورش همخار  وخرد تخج  وحقق،  و روانش ،ی،  ت باهی بخد  ایت و پژوه 

، 5شخد )و،رناخ و همد،را ش   لمود د تحصاوی وی ان  بعضی از لخاول وخجب بهبخد لمود د تحصاوی و بعضی دیا  وخجب ضعافداد 
2019.) 

یدی از وخارد وهم و ای،یی در رابط  ب، لمود د تحصاوی و  ی،دگا ی؛ ی زن گی تحصاوی ایت ک  در ی   بانهم والادی پ، ب  ل ص  
ه، و ایهع اده،یی ک  ب،لث (. طبق تع یف، تخان،یی1401ای نخ، پا  روی پژوهشا ا  گشخد  ایت )شاخی، وجخد گذاشه  و ل ص 

( 2018) 6شخد، ی  زن گی تحصاوی ایت. و،رتان و و،رشه، و فش،ره، در حخز  تحصال ویی،زگ،ری اف اد در وق،بل ته ی ه،، وخانع و یخهی
ن گی را ب  تخان،یی ان . بعلاو  ی زه،ی تحصاوی تع یف ک د موخزا  در ب  تخرد ب، چ،ل مواز دان ی زن گی تحصاوی را ب  تخان،یی وخفقات

 (. 2012، 7مواز ب  پ،یخ وثبت، وفا ، ی،زن   و تخافقی ب  انخاع وخقعات تحصاوی اش،ر  دارد )پختخاین و همد،را وخفقات
ا  ظ فات ت و ب  ل خنا  ایموری ک،را در زوا   تحصاوی و حخز  کوی روانش ،یی وثبتی زن گی تحصاوی و عدس ک     وحهخای ت،ب

گی از ی زن  (.2022 ،ی)ک  شخد ف ویه، و وخانعی ک  حقاقت رایج زن گی هنه  ، تع یمواز ب  چ،ل ب ای تنوط وخفقات موخزا دان 
ی حس زن    د. ی  زن گگا  ویه،ی روانش ،تهی و یک تج ب  پ  از ان ژی ایت ک  از و ،فع درونی، ن  با ونی ی  چشموهمه ین وخلف 

ک  . یصاوی کمک ون گی تحک  ک ه ل م  درو  تخد ف د ایت و ب  ف د در کشف ه ف، دلال وع ،ی زبخد  و داشهن ان ژی وثبهی ایت 
ی و وق،ووت افزای  ان ژ ک  ، بود  احن،ساوا ی نمیده  ن  ت ه، احن،س تنهای و ن،وقهی ف دی  تدوافی را ب  صخرت ارادی انج،ا وی

-ن دور وی از وهمه یشخد. زن گی تحصاموخزا  ویاراد  و وش،رکت فع،ل دان ک   و در زوا   زن گی و ری  وخجب افزای  تلاش و وی

،ی لومی هو پاش فت ج،د ش  ه،یی ایه، و تخان،ییه،ی زن گی ف د ایت ک  در ت بات و ی،دگا ی وخفقات مواز ف د وخث  ایت و ارزش
،  ضعاف، یخت، وعوم ی و،ن   درسشخن . چ،ل  و وخانعوی زی،دی وخاج  ه، و وخانعشخد. او، در دورا  تحصال اف اد ب، چ،ل ح،صل وی

وی   ک  بخ  اصهم لان  کلاس درس و و ری  و ب  طخر کوی نبخد ادراک ل الت موخزشی، واقعات ه  و ری  هنه وحاط ی د و ن،
-ه، وخفق ویو چ،ل  ، این وخانعموخزا  در وخاج  بن (. بعضی از دا1402نژاد، ده  )زی ،لموخزا  را تشدال ویه،ی زن گی دان چ،ل 

 ای دیا  در  این زوا   ن،وخفق هنه  . شخن ، او، ل  
موخزا  از ل الت موخزشی ایت ک  هماش  در لمود د موخزا  در یطح و ری ، ادراک دان یدی از لخاول وخث  ب  ی زن گی دان 

این   و از  دانت ین ل،ول نه،ده،ی اجهم،لی ویای،ییل الت را  (.1396موخزا  هم نق  داشه  ایت )و زوقی و همد،را ، تحصاوی دان 
هماش  وخرد تخج  بخد  موخزشی  ه،یدر وحاطموخزشی  بحث ل الت ؛موخزش و پ ورش و و ارس جزء نه،ده،ی اجهم،لی هنه   جهت ک 

موخزشی، ک  ب  طخر ونهقام ب، . ل الت موخزشی تعبا ی ایت ک  ب ای تخصاف نق  ل الت (8،2022کوخلی، پاو اک و ف،ینخ )ایت 
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موخز رفه،ر ک د ت، ه،یی ب،ی  ب، دان رود و در پی این ایت ت، وشخص ک   ک  ب، چ  روشتع،ولات کلاس درس ارتب،ط دارد، ب  ک،ر وی
ف اهم شی ب  ل الت موخز(. لازا ب  ی،دموری ایت ک  1398احن،س ک    ب، منه، و صف،ن  رفه،ر ش   ایت )دیب،یی ص،ب ، وا ل ب رضی، 

 دی ی  تخان،یی انخاع ی،دگا ی  و ه،اف اد در دان  و وه،رتچخ   .ه  ف د اش،ر  دارد وخهصه،ی ب اب  وه ،یب ب، نا،زه،ی ف صت ک د 
موخزشی جزئی از ل الت  و صف،ن ف صت ب اب  و  مورد ف اهم  (.1394 ،وعصخوی ف د)ی و ی و  هنه   وهم،یز ،ف ه ای و نا،ز موخزشی

ب   وهمدان   او ی جخاوع ک  موخزش و پ ورش را یک جزء وهم زن گی اف اد وی هم ی ایت و ریا   ب  ل الت موخزشی ب ای موخزش
 .(1،2021و،ری خ و همد،را )می  ویحن،ب 

 ،اقهص،د)شخد ه،ی موخزشی ویف اگا  وارد وحاط یخیک  از  ه،ییی  دیه  لخاول ش،ول الف( ویژگی ،ل الت موخزشیدر تصخص 
ه،ی پ ه،  ک  در ویژگی( و ج( وعوم، وحاط موخزشی)شخد وی وها،ونئخلا   یخیو ،بع و اود،ن،تی ک  از (؛ ب( اجهم،لی وضعات ف ه گ،

ک  از ط یق  ی،ب تحقق وی ل الت موخزشی زو،نی در وجمخع(. 2021، نا)گ ، وط ح ش   ایتمی نهاج  ب تخرد این لخاول ب  وجخد وی
ی و )کخارید دیت ی،ب   نه،یی اه افب  پا،و ه، ی، هم،   بهخان  ی،دگا ن گ،   ،ه،ی موخزشیدر وحاط رایج ی  ه،درون اده، و ف می

ه، موخزا  تحت ت،ثا  ادراک من،  از وازا  رل،یت ل الت در کلاس ایت، زی ا م وط،لع،ت نش،  داد  ایت لمود د دان (. 2020 همد،را ،
ه، و ب  تصخص وعوم،  ب ای ای د  بهخان   رفه،ری و صف،ن  و ده   و از یخی دیا  موخزشا، ،  ویب  ل الت حن،س و ب  م  واک   نش

ه، را ب، اه اف کلاس موخز ایج،د ک د  و تخیع  ده  ، ب،ی  بهخان   تخج  و رض،یت من،  را در کلاس جوب و م ناز احن،س ل الت را در دان 
 (. 2014، 2؛ ایشخجی1398من،  را بهبخد ببخش   )دیب،یی ص،ب  و وا ل ب رضی،  جهت ک    و از این را  لمود د تحصاویهم

 الهی درک لت ی، بیب  ل ال ک    و چطخرموخزا  درب،ر  ل الت در کلاس قض،وت ویموخزا  و وال ین دان درک ای د  چاخن  دان 
می  ( چ ان ب  دیت وی1401مد،را ، ه، و مو،ر )ک،کی و هزارشتخان  از وب،حث ای،یی نظ،ا موخزشی ب،ش . از گده   ویش   تخد پ،یخ وی

ال ش   جزی  و تحوتریی و ای کمه  ب ک  در کشخر وخضخع ل الت موخزشی و جخانب دیا  وابنه  ب  م  ب  صخرت ک،رش ،ی،ن  و ح ف 
و ای،تا  در  ق، ، وعوم، ض وری ایت وحق جهم،لی ایت، ب ،ب اینا-وپ ورش و، و لی و تخاه،  اج ای ل الت انن،نیاشت. از منج، موخزش

 الت ر  وازا  لا  درب،موخزه، پژوه  ک   . وخضخع این پژوه  از این جهت وخرد تخج  ایت ک  ب، ی ج  ادراک دان این زوا  
وخزا  ب  دیت می  من ب ب، دار و ،یموخزشی و رابط  م  ب، لمود د تحصاوی نه،یج وفا  و ارزشم   و راهد،ره،ی صحاح در زوا   نحخ  رفه،

ظ  گ فه  وخزا  در نمی دان ک   رش ی هم  ج،نب  و هما،نی ب او ب،لث افزای  حصخل اه اف موخزشی شخد. از ط فی ل الت اقهض، وی
ک  در  ییج،از م  نیب ،ب ا. ز  شخدشخد ت، هاچ کس در یک ح  نم،ن  و زوا   شدخف،یی ایهع اده، ف اهم می  و ب، ید خاتهی و کن،لت وب،ر

ار خرد تخج  ق را کمه  وی واتحص یی زن گ وموخزا  دان  لمود د تحصاویان ، ک د  یرا ب ریل الت موخزشی ک   ییه،وجمخع پژوه 
ی ب  مود د تحصاوو ل ینج،انق  و یواتحص یی زن گب  این ای،س در پژوه  ح،ض  ل الت موخزشی ب  و زل  وهغا  ونهقل،  ان داد 

ز وازا  ل الت موخزا  ا اک داننه  در نظ  گ فه  ش   ایت و ه ف اصوی تحقاق ب ریی این وخضخع ایت ک  می، بان ادرو زل  وهغا  واب
 ؟ا،نجی داردوی نق  در و ری  و کلاس درس ب، لمود د تحصاوی من،  ارتب،ط وجخد دارد؟ می، در این ارتب،ط ی زن گی تحصاو

 زشاانا ،یواتحص یب  ای،س ی زن گ یوالمود د تحص ی اب ر پژوهشی ب، ه ف پا(، د1402پخر و پ،ی،  )جه وی، چ اغبه،دری
-نش،  دادن  ک  رابط  وثبت و وع ،داری بان ی زن گی تحصاوی و لمود د تحصاوی دان  موخزا در دان  یواتحص ی ابو تخش ش فتاپ

ی وثبت و وع ،دار واش   ب، لمود د تحصادراک ی الت موخزشل ناارتب،ط ب ( در پژوهشی نش،  داد ک 1402نژاد )موخزا  وجخد دارد. زی ،ل
 ه،یتخان،یی و کلاس ل الت ادارک ای،س ب  تحصاوی ی زن گی با یل خا  پا  تحت پژوهشی در ،(1401)همد،را   و ایت. حا ری

ک،کی و  .ایت با یپا  ق،بل ش ،تهی ه،یتخان،یی و کلاس ل الت ادراک ای،س ب  تحصاوی ی زن گی ک  ریا ن  نهاج  این ب  ش ،تهی
 موخزا پاش فت تحصاوی دان  تأثا  ل الت موخزشی ب  لمود د تحصاوی، رض،یت از تحصال و( پژوهشی ب، ه ف ب ریی 1401همد،را  )
- یموخزا  تأثا  وعو پاش فت تحصاوی دان  نه،یج پژوه  نش،  داد ل الت موخزشی ب  لمود د تحصاوی، رض،یت از تحصالانج،ا داد. 

موخزا  رابط  ونهقام وجخد دارد. ( دری،فه   ک  بان ی زن گی تحصاوی و اشها،ق دان 1399در پژوه  دیا  ولایی و همد،را  ) داری دارد.
( در پژوهشی ب  این نهاج  ریا ن  ک  لمود د تحصاوی ب  طخر وع ،دار تحت ت،ثا  اه اف پاش فت و ی زن گی 1399کم،ئی و همد،را  )

انج،ا  ش   ب، لمود د تحصاوی دانشجخی، رابطة ل الت موخزشی ادراک ( پژوهشی ب، ل خا 1398دیب،یی ص،ب  و وا ل ب ) تحصاوی ایت.
( 1397بخت و همد،را  )داد ک  نه،یج نش،  داد بان ل الت موخزشی و لمود د تحصاوی رابط  وثبت و وع ،داری وجخد دارد. اب اهامی

 موخزا دان  یواتحص یو ی زن گ یواتحص ،قااشه ،یواب  لمود د تحص یواتحص یی زن گ یخزشب ن،و  مو یث بخشپژوهشی ب، ه ف ا
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در گ و   یواتحص یو ی زن گ یواتحص ،قااشه ،یواوابنه  لمود د تحص  انم ات ه  ی  وهغ نا،ناانش،  داد ک  و ه،،فه انج،ا داد ک  ی
( در پژوهشی 1394پخر وطوع )شفاع داشه  ایت. یوع ،دار  یافزا ی ااا  و پمزوخب، گ و  ک ه ل، در ه  دو و حو  پس ن یدر وق،  یمزو،

 ب، ل خا  تعاان رابط  بان ل الت و پخی،یی موخزشی ب، بهبخد اتلاق موخزشی ادراک ش   ب  این نهاج  ریا  رفه،ر و صف،ن  ای،تا  در وخرد
ن، ، ارائ  دان  و اطلال،ت لومی ب  طخر یدن،  ب  هم  دانشجخی،  اج ای قخانان و وق رات موخزشی، داشهن تع،ول و ارتب،ط ون،وی و ید

 . .در روحا  و انااز  ی،دگا ی ت،ثا  ق،بل تخجهی دارد
-(، در پژوه  تخد نش،  دادن  ک  ی زن گی تحصاوی ب،لث بهبخد اناازش و لمود د تحصاوی دان 2021) 1یخلب گ و همد،را 

موخزا  وخث  ایت و جخ و در پژوه  تخد نش،  داد ک  ل الت موخزشی ب  بهبخد لمود د دان ( 2020) 2شخد. و ی و همد،را موخزا  وی
( نش،  داد ک  بان ل الت موخزشی و 2018و همد،را  ) 3نم،ی . پژوه  زاپ،ت،بخ  ویموخزا  ب، نش،ط و انااز وحاط و ری  را ب ای دان 

( در پژوهشی ک  ب  نق  وا،نجی تخدک،رمو ی ب  2015) 4 و د، اوزنل و یه لاوگلمود د تحصاوی رابط  وثبت و وع ،داری وجخد دارد. ارگ
ک،ر رفه  ارتب،ط ک     م  بخد، بان ی  وهغا  ب موخزا  دبا یه،نی ت کا  پ داته  ، نه،یج با، رابط  بان ی زن گی و ف یخدگی در دان 

و اتبی نش،  داد ک  تخدک،رمو  بخد ، نق  وا،نجی در رابط  بان نو و تحوال رگ یاخ  یوداری وجخد دارد. همچ ان نه،یج تجزی  وع ،
( در پژوهشی ب  تأثا  اضط اب تحصاوی و تخدپ  ار  درک ش   از ل الت در 2013) 5موخزا  دارد. ای بخی زن گی ذه ی و ن،ت ی  ی دان 

  ب ای ی زن گی دانشجخی، ، ب،ینهی روانش ،ی،  و ان  کگا ی نمخد کلاس ب  لمود د تحصاوی دانشجخی،  پ داته  و ی انج،ا نهاج 
وش،ورا  قبل از ش وع اوهح،ن،ت ب، ایهف،د  از تهخی  و ،یب و ش ایط وحاطی، او ات ت،ط  دانشجخی،  را ف اهم با،ورن  و اگ  ای،تا  در 

 ،ب .یکلاس درس ب، هم  دانشجخی،  رفه،ر ل،دلان  داشه  ب،ش   لمود د تحصاوی دانشجخی،  بهبخد وی
ن رایه،یت یت و در ایوام و ت بات اان رک،را  تعه،ی دیتدر وجمخع تعاان لخاول وخث  در لمود د تحصاوی، هماش  یدی از دغ غ 

و    ورشی، نا،زپه،ی شخد؛ او، تحقق بخشا   ه فک  پژوه  در این تصخص، ه خز هم در ج ی،  ایت و وحخره،ی وهمی را ش،ول وی
ل الت    (.1402، ا همد،ر و یزدیاه،ی و ،یب و اون ب  دور از ه  گخن  ب رفه،ری، رش  و تحصال ک    )طم  ایت ک  کخدک در وحا

ود د تحصاوی اشها،ق لم تخ اینموخزشی ب، از وا،  ب داشهن وخانع، بنه  ی زن گی تحصاوی و شخر ی،دگا ی را ف اهم وی مورد و در پ 
،یی، ونا  لمود د ااز  و پخییج،د انت ه، دیه یی ب  ف صت ه، را ومدن وی ی،زد، بود  ب، ا شخد . ب ق اری ل الت در موخزش، ن شدخف، وی

و   ،طق وح واو  جزء کوطوخب تحصاوی را همخار وی ک  .بعلاو ، نمخد افت تحصاوی در و ارس ب  تصخص در و ارس شه یه،  یقز 
،د ل الت ... ک  ایج وکافات موخزشی، وخانع زی ی،تهی موخزشی  اود،ن،ت، یطح می  و طباعه، چ،ل  در دیها،بی ب و زی ب  شم،ر وی

ود د تحصاوی از گخن،گخ  لم رو لازا ایت ابع،دی،زد. از اینی،زد؛ اهمات و ض ورت این پژوه  را مشد،ر ویموخزشی را ب،  ت   وخاج  وی
  ت، بهخا  ق ار گا ن ب ریی ول ب، ید یا ، وخردجمو  ل الت موخزشی و ادراک از ل الت موخزشی، ی  زن گی و نق  ارتب،طی این لخا

ی نق  وا،نج موخزا  ب  دیت مورد. ب ،ب این پژوه  ح،ض  تلاشی در جهت و لن،زیت ی از لمود د تحصاوی دان اطلال،ت ک،ول
زن گی وخلف  ی ، د ک  میموخزا  ایت؛ ت، وشخص شخی زن گی تحصاوی در رابط  بان ادراک ل الت موخزشی ب، لمود د تحصاوی دان 

 ، ن ؟یموخزا  دارد دار در رابط  بان ادراک ل الت موخزشی و لمود د تحصاوی دان تحصاوی نق  وا،نجی وع ی
 لب،رت   از: ب  این ای،س اه اف پژوه  ح،ض  ، و ل وفهخوی زی  ت یام و وخرد مزوخ  ق ار گ فت.ش ب  ای،س منچ  ذک  

 خزا مو، لمود د تحصاوی دان تعاان رابط  ادراک از ل الت موخزشی ب-
 موخزا  زن گی تحصاوی دان یتعاان رابط  ادراک از ل الت موخزشی ب، -
 موخزا دان  تعاان رابط  ی زن گی تحصاوی ب، لمود د تحصاوی -
  موخزا .اان نق  نق  وا،نجی ی زن گی تحصاوی در ارتب،ط بان ادراک ل الت موخزشی ب، لمود د تحصاوی دان تع -

                                                           
1 Solberg, & at all 
2 Merry 
3 zapata 
4Ergenlerde & Oznel, Yeterliligi 
5Iroegbu 
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 . مد  مفهومی پژوهش1کل ش

 

 

 روش

حواوشی، ه  تحقاقش،ت تهش، و اطلالش،ت، کمشی و از دیشاین پژوه  ب  ای،س ه ف از نخع تحقاق،ت ک،رب دی و از نظ  روش گش دموری داد 
اد یشقز بش  تعش  شه یشه،  خیط  دواموخزا  وقطع وهدان  مبنهای از نخع وع،دلات ی،ته،ری بخد. ج،وع  پژوه  ح،ض  کوا ه -تخصافی
؛ وقش ار  05/0، جهت انهخ،ب حجم نمخن  از ف وخل کخک ا  ایشهف،د  شش  )در یشطح ملفش،ی خدب 1401-1402نف ، در ی،ل تحصاوی  3152
پ یشش ،و  ایشه،ن ارد  3هش، از موری داد نف  انهخ،ب ش . جهت جمشع 342( لذا حجم نمخن  ب اب  ب، 0.5ب اب  ب،  qو   Pو ننبت 05/0تط،ی 

ود د تحصاوی ف،ا و تاوشخر و لم( 1391زاد  )چ،ری و دهق،نیحنان (، ی زن گی تحصاوی1389پ ور )از ل الت موخزشی گلپ یش ،و  ادراک 
 ( ایهف،د  ش . 1999)

 ابزارهای پژوهش

 (1389) آموزشی عدالت از ادراک پرسشنامه

 موخزشی ل الت از ادراک ایج در 5 لاد ت طاف در و گخی  14 ق،لب در و ش  الهب،ری،بی و ی،ته ( 1389) پ ورگل تخیط پ یش ،و  این

 ک،ولا) یک ب  هفت از ؤالی ه  گذاری-نم  . ایت ش   ی،ته  ای ا  موخزا  دان  بخوی ف ه گ پ،ی  ب  و ی ج وی را موخزا ¬دان 
 ظ ن از و ری  موخزشی جمخل و و  وعوم، بان روابط در را موخزشی ل الت پ یش ،و  این لذا. شخدوی انج،ا( 1 وخ،لفم ک،ولا و 7 وخافقم

 ایت 14 نم   ح اقل و 56 وا،ناان ،98( وازا  باشه ین) نم   ح اکث . ک  وی گا یان از  موخزا دان  ب، تع،ول و ارزی،بی راه م،یی،
 ای،س ب  ناز م  پ،ی،یی و ایت ش   گزارش وطوخب ی،ز  و صخری وحهخایی، روایی از ایهف،د  ب، پ یش ،و  این روایی(. 1389 پ ور،¬گل)

 این پ،ی،یی همچ ان(. الف 1389 پ ور، گل) ایت پ یش ،و  این و ،یب پ،ی،یی از نش،  ک  ایت ش   گزارش 70/0 ک ونب،خ ملف،ی ض یب
 و مو  ب یت( 91/0) ک ونب،خ لف،یم روش ب  ناز ح،ض  پژوه  در ابزار پ،ی،یی. مو  ب یت 89/0( 1398) همد،را  و لم ا  پژوه  در ابزار

-صش،ت ح،ض  پژوه  در. فتگ  ق ار تأیا  وخرد موخزشی و ی یت و ت باهی روانش ،یی وهخصص،  تخیط ناز م  صخری و وحهخایی روایی
 ،(92) مزادی درج  ،(59/176) دوتی وق ار: از لب،رت   موخزشی ل الت از ادراک پ یش ،و  ب ای ت،یا ی ل،ووی تحوال روش ب ازش ه،ی
 AGFI(0.90.) وRMSEA(0.043)، CFI(0.97)، GFI(0.95 ) ،(91/1) ادیمز درج  ب  دوتی ننبت

 (1391تحصیلی) سرزندگی پرسشنامه
 7 وقا،س از ایهف،د  ب، ه،گخی . ش  ط احی( 1391) زاد دهق،نی و چ،ریحنان تخیط ایدرج  7 طاف در گخی  9 ق،لب در پ یش ،و  این

-63 نم ات داو  ) وح،یب  ه،گخی  نم   وجمخع ب، ابزار نم   و شخن ¬وی گذارینم  ( 7 وخافقم ک،ولا و 1 وخ،لفم ک،ولا) لاد ت ایدرج 
 واریم،کس چ ت  روش ب، را ابزار روایی( 1391) چ،ریحنان و زاد دهق،نی. ب،ش وی باشه  تحصاوی ی زن گی وع ،ی ب  ب،لات  نم   و( 9

( 1402) همد،را  و جه وی به،دری وط،لع  در. ک دن  گزارش 73/0 ب،زمزو،یی و 80/0 ک ونب،خ ملف،ی ه،یروش ب، را ا  پ،ی،یی و ت،یا 
 ب ای ح،ض  پژوه  در. ش  وح،یب  85/0 ک ونب،  ملف،ی روش ب، پ،ی،یی ح،ض  پژوه  در. ش  وح،یب  83/0 ک ونب،خ ملف،ی روش ب، پ،ی،یی
 تحصاوی ی زن گی پ یش ،و  ب ای ب ازش ه،یش،تص. ش  د ایهف، ت،یا ی ل،ووی تحوال روش از هم پژوه  ابزاره،ی ی،ز  روایی تعاان

 RMSEA (0.036)، CFI(0.96)، GFI ،(85/1) مزادی درج  ب  دوتی ننبت ،(27) مزادی درج  ،(18/50) دو تی وق ار: از لب،رت  

 . AGFI (0.91) و (0.93)
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 (:1999) تحصیلی عملکرد پرسشنامه
 48 ،لبق در( اناازش پا،و ، ک ه ل خدکمب ریزی،ب ن،و  هاج،نی، ت،ثا ات تخدک،رمو ی،) بع  5 در( 1999) تاوخر و ف،ا تخیط پ یش ،و  این 

-م  ن( 5 وخافقم ک،ولا و 1 خلافمو ک،ولا) لاد ت ایدرج  پ ج وقا،س از ایهف،د  ب، ه،گخی . ش  ط احی ایدرج  5 لاد ت طاف در گخی 

. ب،ش وی بهه  تحصاوی لمود د وع ،ی ب  ب،لات  نم   و( 30-150 نم ات داو  ) وح،یب  ه، گخی نم   وجمخع ب، ابزار نم   و شخن وی گذاری
 گزارش 87/0 ک ونب،خ ملف،ی وشر ب، را ابزار پ،ی،یی و ایت ش   گزارش وطوخب( 1999) تاوخر و ف،ا تخیط ابزار ی،ز  و وحهخایی روایی
 در .ایت ک د  گزارش 84/0 ک ونب،خ ملف،ی روش ب، را م  پ،ی،یی و ت،یا  درونی یهمن،ن روش ب، را ابزار روایی( 1392) ص،لحی. ان نمخد 
 روش از هم پژوه  ابزاره،ی ،ز ی روایی تعاان ب ای ح،ض  پژوه  در. مو  دیت ب ( 93/0)  ک ونب،خ ملف،ی روش ب، پ،ی،یی ح،ض  وط،لع 
 مزادی درج  ،(02/389) دویت وق ار: از لب،رت   تحصاوی مود دل پ یش ،و  ب ای ب ازش ه،یش،تص. ش  ایهف،د  ت،یا ی ل،ووی تحوال

 ب  تخج  ب، .AGFI (0.90) و RMSEA (0.026)، CFI (0.97)، GFI (0.95) ،(82/1) مزادی درج  ب  دوتی ننبت ،(213)
 هنه  ( ییوار) قبخل ق،بل و و ،یب ب ازش دارای پژوه  ابزاره،ی هم  گفت، تخا وی ابزاره،؛ ی ج  ه،ی-و ل نه،یج

 ع،دلاتو تحوال و پا یخ  همبنهای و،ت یس وعا،ر، انح اف وا،ناان، ف اوانی، تخزیع مو،ری ه،یروش از ه،داد  تحوال و تجزی  جهت
 335 تع اد پ یش ،و ، 342 وجمخع از ک  ایت ذک  ب  لازا.  ش  ایهف،د   LISREL و SPSS افزاره،ین ا از ایهف،د  ب، ی،ته،ری

 .داشه   را تحوال ، اود پ یش ،و 

 

 هایافته

درصدد    3303عنی نفر پایه یازدهم، ی 114درصد افراد نمونه، 35.08نفر از دانش آموزان پایه دهم ،یعنی  120توصیف نمونه: 

 درصد بودند. 31.57نفر از افراد نمونه دانش آموزان پایه د ازدهم یعنی  108

انحدرا  اادتاندارد، لدولگی     ها  توصدیفی ممیدانگین شداخ  1د ل قبل از پرداختن به آزمون الگدو  اداختار ، در  د

ها  لولگی   کشیدگی ها ارائه شده اات. شاخ بودن توزیع داده( متغیرها  هت بررای پراکندگی منااب   نرمالکشیدگی

 ها هستند. بودن توزیع دادهدهندة نرمالنشان

 پژوهش متغیرهای توصیفی های شاخص  .1جدو 

انحراف  میانگین متغیر 

 استاندارد

 کشیدگی چولگی

 -406/0 -341/0 48/9 12/3 ادراک ل الت موخزشی 1
 -230/0 -597/0 30/7 27/3 ی زن گی تحصاوی 2
 -690/0 -271/0 82/28 54/3 لمود د تحصاوی 3

 
 2 از نب،ی  وهغا ه، ا گیکش و یچخلا وطوق ق ر. ایت ش   ایهف،د  کشا گی و چخلای ه،یش،تص از ه،داد  بخد  ن و،ل ب رییجهت 
 کشا گی و چخلای وطوق ق ر دشخ¬وی ولاحظ  2 شم،ر  ج ول در ک  هم،نطخر. ب،ش  ب ق ار ه،داد  بخد  ن و،ل وف وض  ت، ب،ش  باشه 
 .ایت ب ق ار بخد  ن و،ل وف وض  ب ،ب این. ایت 2 از کمه  وهغا ه، تم،ا

 ژوهش. آزمون نرما  بودن توزیع متغیرهای پ2جدو  
 کشا گی چخلای وهغا 

 -406/0 -341/0 حم،یت ادراک ش  

 -230/0 -597/0 هاج،  وثبت تحصاوی

 -690/0 -271/0 هاج،  و فی تحصاوی

 

 یب مو   از ض ی ب یته،ب ای ش ،ی،یی رابط  بان وهغا ه،ی ح،ض  در و ل از ض یب همبنهای پا یخ  ایهف،د  ش   ایت. ی،فه 
یا  در ده  ک  ض یب همبنهای تم،ا وهغا ه، ب، ید ه، نش،  ویدرج گ دی   ایت. ی،فه  3پژوه  در ج ول همبنهای بان وهغا ه،ی 

 دار ایت.   وع ی 05/0یطح 
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 پژوهش متغیرهای همبستگی ماتریس .3جدو  

 3 2 1 وهغا  

   1 ادراک ل الت موخزشی 1
  1 *387/0 ی زن گی تحصاوی 2
 1 *457/0 *444/0 لمود د تحصاوی 3

 

( و 444/0)  الت موخزشیلتخا  گفت: وهغا ه،ی ادراک از ب، تخج  ب  نه،یج ب یت مو   از تحوال و،ت یس همبنهای وهغا ه،ی پژوه  وی
 . وهغا  ادراک از ل الت موخزشی ب،ش وی 05/0( دارای رابط  وثبت و وع ،دار ب، وهغا  لمود د تحصاوی در یطح 457/0ی زن گی تحصاوی )

وخ  ش   هم ا  ب، وق،دی  و ل مز 2ایت. در شدل  05/0( در یطح 387/0بط  وثبت و وع ،دار ب، وهغا  ی زن گی تحصاوی )دارای را
د تحصاوی وثبت ب  لمود  یزشادراک از ل الت موخده  ک  تأثا  ه، نش،  ویایه،ن ارد  ش   روی ه  ک اا از ونا ه، درج ش   ایت. ی،فه 

  اغ  انو بیب، ض  یالت موخزشادراک از ل   اوهغدار ایت. ب  لمود د تحصاوی وثبت و وع ی یواتحص ین گی زدار ایت. تأثا  و وع ی
 ایت. یوالمود د تحص  اوثبت و وع ،دار ب  وهغ م،اونهق  ااث  غ یدارا  یواتحص یی زن گ یب  وایط  ماونهق

 
 

 . مد  تجربی پژوهش با ضرایب استاندارد شده2شکل 
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 T شاخص  تجربی پژوهش با ضرایب. مد  3شکل

 

( 38/5) تی وق ار و( 30/0) نا و ض یب ب، موخزشی ل الت از ادراک وهغا  ده ؛وی نش،  ی،ته،ری وع،دلات تحوال از مو   ب یت نه،یج
 و( 23/0) نا و ض یب ب، تحصاوی یی زن گ وهغا  همچ ان. ب،ش وی 05/0 یطح در تحصاوی لمود د وهغا  ب  وع ،دار و وثبت اث  دارای
 ض یب ب، موخزشی ل الت از ادراک وهغا  و ب،ش وی 05/0 یطح در تحصاوی لمود د وهغا  ب  وع ،دار و وثبت اث  دارای( 21/4) تی وق ار
 از ادراک وهغا  وجمخع در. ب،ش  یو 05/0 یطح در تحصاوی ی زن گی وهغا  ب  وع ،دار و وثبت اث  دارای( 97/5) تی وق ار و( 34/0) ونا 
 یطح در تحصاوی لمود د وهغا   ب وع ،دار و وثبت  اث  دارای( 47/3) تی وق ار و( 078/0) تحصاوی ی زن گی یوایط  ب  موخزشی ل الت

 وق ار. هنه   تحصاوی لمود د وهغا  واری،نس %27 تخجا  ب  ق،در هم تحصاوی ی زن گی و موخزشی ل الت از ادراک وهغا ه،ی. ایت 05/0
 .ایت وع ،دار 05/0 یطح در( 32/8) م  تی وق ار ب  تخج  ب، تحصاوی لمود د وهغا  ش   تباان واری،نس

 تحصیلی عملکرد بر متغیرهای مستقل کل و مستقیم غیر مستقیم، مسیر ضرایب . 4 جدو 

 وهغا  ونهقل

   وهغا  وابنه : لمود د تحصاوی

 اث ات ایه،ن ارد ش  

 کل غا  ونهقام ونهقام

 378/0 078/0 30/0 ز ل الت موخزشیادراک ا

 23/0 - 23/0 ی زن گی تحصاوی

 اث  دارای موخزشی ل الت از راکاد وهغا  ک  شخدوی ولاحظ  ش   ارائ  ی،ته،ری وع،دلات تحوال از مو   ب یت نه،یج ب  تخج  ب،
. ایت 05/0 یطح در تحصاوی  دلمود وهغا  ب  وع ،دار و( 378/0) وثبت کل اث  و( 078/0) وثبت ونهقام اث غا  ،(30/0) وثبت ونهقام
 ل الت از ادراک وهغا . ایت 05/0 یطح در تحصاوی لمود د وهغا  ب  وع ،دار و( 23/0) وثبت ونهقام اث  دارای تحصاوی ی زن گی وهغا 

 ب  وع ،دار و وثبت ونهقام،  اغ اث  دارای( 47/3) تی وق ار و( 078/0) تحصاوی ی زن گی وایط  ب  ونهقام غا  ونا  ض یب ب، موخزشی
 . هنه   05/0 یطح در تحصاوی لمود د وهغا 
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 شده برازش مد  برازندگی هایمشخصه .5 جدو 
 ولاک ب مورد وشخص 

 92/1 3> 2/df (2/dfننبت وجذور تی ب  درج  مزادی )

 037/0 08/0> RMSEA (RMSEAجذر ب اورد واری،نس تط،ی تق یب )

 95/0 9/0<GFI (GFIش،تص ندخیی ب ازش )

 91/0 9/0<AGFI (AGFIش،تص تع یل ش   ی ندخیی ب ازش )

 98/0 9/0< CFI (CFIش،تص ب ازن گی تطباقی )

 96/0 9/0<NFI (NFIش،تص ن ا ش   ب ازن گی )

 ،(92/1)یمزاد درج   ب دوتی ننبت ،(347) مزادی درج  ،(55/667) دو¬تی وق ار:  از لب،رت   ی،ته،ری و ل ب ازش ه،یش،تص
RMSEA (0.037)، CFI (0.98)، GFI (0.95 )و AGFI (0.91 )،در ب ازن گی ه،یش،تص از مو   ب یت نه،یج ب  تخج  ب 

 و ل و ،یب ب ازش با،نا  خج ت وخرد وعا،ر ب  تخج  ب، مزادی درج  ب  دوتی ننبت: گفت تخا وی پژوه  ت،یا ی ونا  تحوال و ل
 قبخل ق،بل تط،ی وق ار ی،یگخ هم او  این و دارد ق ار قبخل ق،بل وعا،ر داو   در RMSEA ش،تص اروق . ایت تج بی و ل ب، وفهخوی

 و ل و ،یب ب ازش نش،نا  و گ دن وی ارزی،بی وطوخب تخج  وخرد وعا،ر ب  تخج  ب، ناز  CFI ،GFI،AGFIه،یش،تص وق،دی . ایت
 .ایت قبخل ق،بل و و ،یب ب ازش دارای پژوه  ی،ته،ری و ل گفت تخا وی رواین از. ایت ی،ته،ری

 

 یریگجهینتبحث و 

صاوی دان  مود د تحلی زن گی تحصاوی در ارتب،ط بان ادراک از ل الت موخزشی ب، نق  وا،نجی  و لن،زیح،ض  ب، ه ف  پژوه 
د تحصاوی و هغا  لمود وار ب  ،دوهغا  ادراک از ل الت موخزشی دارای اث  وثبت و وع . نه،یج پژوه  نش،  داد ک  انج،ا گ فت موخزا 

ا  و همد،ر یک،ک (،1402د )نژاه،ی زی ،له،ی پژوه این نه،یج همنخ ب، ی،فه دارد.  05/0موخزا  در یطح ی زن گی تحصاوی دان 
( 2018  )همد،رزاپ،ت،  و و  (2020) یو (، 1394پخر وطوع )(، شفاع1398دیب،یی ص،ب  و وا ل ب ) ،(1400)همد،را   و ، یخرگی(1401)

 همنخ و همخخا  ایت.
هش،ی پشژوه    بش، نهش،یجایت ک  زن گی تحصاوی ب، دارای اث  وثبت و وع ،دار ب  وهغا  لمود د تحصاوینه،یج پژوه  نش،  داد ک  ی

و  (2021)ب گ و همدش،را   یشخل(، 1397بخت و همدش،را  )(، اب اهامی1399(، ولایی و همد،را  )1402پخر و پ،ی،  )جه وی، چ اغبه،دری
 همنخ ایت.  (2015) وگاه لیاوزنل و 

 ی زن گی تحصاوی یوؤلف گ ی وایط غا  ونهقام از ط یق طخر ادراک ل الت موخزشی ب وؤلف  همچ ان  نه،یج پژوه  نش،  داد ک  
-(، شفاع1393(، ی،رقوی )1398ب  لمود د تحصاوی دان  موخزا  ت،ثا گذار ایت. این ی،فه  ب، نه،یج تحقاق،ت دیب،ی ص،ب  و وا ل ب رضی )

(، گ ین 2015(، اوزنل و یه لاوگ )1399(، کم،ئی و همد،را  )2013(، یخلخداگ و ی،رت،  )1394(، ی و ی و وعصخوی ف د )1395پخر وطوع )
(، وهقی و 1394(، لب،یی و همد،را  )2018(، و،رناخ و همد،را  )1396(، وزروقی و حا ری )1398(، فخلای و همد،را  )2012و همد،را  )
ب،شش . در رایشه،ی ان  همخشخا  و همنشخ ویداری رابط  بان ل الت و ی زن گی و لمود د تحصاوی را نش،  داد ( ک  وع ،1393همد،را  )

هش،ی گخنش،گخ  تحصشاوی از کشلاس درس در ل الت موخزشی و ی زن گی تحصاوی در وحاط ادراکگفت  تخا همخخانی وش،ه   ش   وی

-کلاس درس دانشا، ، ف،رغ از نخع اف اد و ین اف اد ب  وضعات تحصاوی و ب  تصخص لمود د و پاش فت تحصاوی اث  وی و ری  گ فه  ت،

طخر ونشهقام در ری . ه  چ   در این رایه، ی،بق  پژوهشی چ  انی ب رو همخخانی وش،ه   ش   و ،یب و و طقی ب  نظ  ویگذارن  و از این
پژوه  ح،ض  وب،نی نظ ی و پژوهشی وخجخد در زوا   ارتب،ط بان لخاول روانی و اجهم،لی و،ن    قام ی،فه طخر غا  ونهدیت نانت، او، ب 

ده . در ارتب،ط ادراک از ل الت موخزشی ب، لمود د تحصشاوی ل الت موخزشی و ی زن گی تحصاوی و لمود د تحصاوی را وخرد ت،یا  ق ار وی
-ه،ی تشخب وشیشخد، ب  کن،نی ک  نم  زانی ک  وعهق ن  در و ری  منه، از تلاش منه، ق ردانی ویموخموخزا  ب،ی  اش،ر  ک د ک  دان دان 

موخزا  هنه   و در گذارن ، و ری  منه، ننبت ب  رل،یت ل الت ج ی ایت، وعوم،  هماش  مو،د  کمک ک د  ب  هم  دان گا ن  احه اا وی
ب ای صحبت ک د  و یخال پ یا   ب ای هم  ب  طخر یدن،  در دیه س هنشه  ،  ک    وموخزا  تخج  ویموخزش و ت ریس ب  هم  دان 

موخزا  تلاش زی،دی ب ای بهبشخد وضشعات موخزششی و تحصشاوی ده   تخد دان موخزا  به، ویه، و وش،رکت هم  دان وعوم،  ب  صحبت
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ه،ی تحصاوی و ،یب، ارزشا،بی و ،یشب و خاووی و،ن   ف صتب،ی  با،  نمخد ک  لرود. ده   و وازا  لمود د تحصاوی منه، ب،لا ویانج،ا وی
و بش و  ج،نبش اری  ل لانش گ دد ک  این لخاول ب  هم ا  ب تخرد  موخزا دان تخان  و ج ب  بهبخد ف یخدگی تحصاوی حم،یت اجهم،لی وی

-زن گی تحصاوی و لمودش د تحصشاوی دانش . همچ ان در تباان ارتب،ط ی تخان  ب  لمود د و وخفقات تحصاوی تأثا گذار ب،ش ، ویوعوم، 

ه، و ب  انخاع چ،ل  انطب،قیو  ی،زن  ، وثبتی زن گی تحصاوی ارائ  پ،یخ  ک تخا  گفت وی (2018)نظ ی  و،رتان و و،رش  وب ،ی موخزا  ب 
حصشاوی نش  ت هش، احنش،س وخانع تحصاوی وثل نم ات ضعاف، ایه س، ک،ه  انااز  تحصاوی و غا   اش،ر  دارد و اف اد دارای ی زن گی ت

ک    و چ ان اف ادی ب، افزای  تلاش و پشهد،ر زوا ش  وخفقاشت ک   ، بود  همخار  احن،س افزای  نا و و ان ژی ویتنهای و ن،اوا ی نمی
در مورن . در نهاج  ی زن گی تحصاوی از ط یق ف می  ه،ی تخضاح داد  ش   ب،لشث افشزای  لمودش د تحصشاوی تحصاوی تخد را ف اهم وی

 شخن .  موخزا  ویدان 
ی دانش  موشخز ی زن گی تحصاوی و ل الت موخزشی از جمو  وب،حث تاوی وهمی هنه   ک  تخج  ب  م  بش ای رشش  و پاشش فت هش 

حن،س ک  ش  ادر صخرتی ک   وه،ی موخزشی ت،ثا  دارد ه، در وحاطه، از وضعات موخزشی ب  رفه،ر م موخز و ادراک م ض وری ایت. دان 
مود د بهه ی لتخان   تخان   وخفقات کنب ک    ویشخد و ب  پ،ی  تلاش و کخش  تخد ویه، ب، ل الت ب تخرد ویوحاط موخزشی ب، م در 

موخزا  از وحاط ان     ادراک دموخزا  ک  شدل دهاز تخد نش،  ده  . در این رایه، تع،ول ل ،ص  و ری  الم از و ی ،ک،در اج ایی و دان 
 د، بش، زا  صخرت بااموخگذارد و در صخرتی ک  احن،س ل الت در دان ب  تلاش و کخش  تحصاوی دان  موخزا  ت،ثا  ویموخزشی ایت 

. در حقاقشت ب نش ت  وشیه،ی و بخط ب  م  ح،ض  ش   و احهم،ل وخفقات تخد را بش،لاانااز  باشه  و ب  صخرت ی  ح،ل در کلاس و چ،ل 
ا ب ای ب  ب و جخش لازخزا  ب  تحصال و افزای  نا و، تخا  و اناازش تحصاوی من،  ش   و ج موی زن گی تحصاوی ب،لث للاق  دان 

راک لش الت وخزا  بش، ادمشخد. در وجمخع دان پ،ی،  ری،ن   وخفقات مواز تد،لاف دریی ف اهم و وخجب افزای  لمود د تحصاواش،  وی
از تشخد  ت،وشل باششه ی وه، تخج  ده   و در حل م ه ی از تخد نش،  ویه، وق،ووت باشموخزشی و ،یب و ی زن گی ب،لا ب ای حل چ،ل 

 ب د.ه، را ب،لا ویه، و ی انج،ا بهبخد لمود د تحصاوی م ده  و این لخاول احهم،ل وخفقات باشه  م نش،  وی
 ی، ذه ات قبوشی دربشاخ  ارزشا، ،وم، وعب، وقخل  ل الت موخزشی باا،ن  نبخد  و از دی گ،  من،  لخاووی و،ن   نحخ  موخزش  موخزا دان 

حشت ششع،ع قش ار تتحصاوی منش،  را  ب  ادراک من،  از ل الت موخزشی تأثا دارد و ابع،د وخهوف موخزدان  -وعومو روابط  موخزا دان وخرد 
ویشژ    ب و ارسی از یخی موخزش ل،دلان ه،ی تخا  گفت، ض ورت ایج،د ف صتب  ی از نه،یج پژوه  ح،ض ، وی ،ب این در جمعبده . وی

أثا  قش ار دهش  و را تحت ت وخزا مدان و ف یخدگی تحصاوی  للاق تخان  تخج  ق ار گا د؛ زی ا ایج،د ب اب ی موخزشی، وی ب،ی  وخرد وعوم، 
 موشخزا نش تحصشاوی دا و بهبخد ی زن گی ب  وخفقات تحصاوی منه، کمک نم،ی . پاش فت ج،وع  او وز و، و خط ب  تحقق ل الت موخزشی

 اده، و وا ش  بش وز ایشهعه، دچش،ر تحشخل ک ش  و زوپ ورش و، را در هم  حخز   موخزش تخانویتحصاوی  و ی زن گی ایت. ل الت موخزشی
موخزششی و  ز جموش  لش التب، تخجّ  ب  افزای  روزافشزو  اهماشت لخاوشل روانشی و اجهمش،لی اف اهم مورد.  کلا ه، را در یطح تخانم  ی

جهت پاششب د  اول ذک  ش  موخزا ، ب  ض ورت تخجّ  ب  لخصاوی در و ارس و ناز تأثا  این لخاول ب  لمود د تحصاوی دان ی زن گی تح
شخد و پاش ه،د ا  ویموخزا  ب  یمت اث بخ  بخد  تخصا  و تأکاه اف تحصاوی و موخزشی و در نهاج  م  تلاش جهت یخق داد  دان 

یش زن گی  یش،زی بش ای ای ایج،د ل الت موخزشی و زوا  بموخزا  دان  ش ،ی،زی وعوم،  و و ی ا  وشخد در و ارس، اق او،تی جهت موی
ارس جهشت شش ،تت و یش،زی و موشخزش در وش موخزا ؛ زوا ش  ی ی زن گی تحصاوی دانموخزا ، صخرت گا د و در زوا  دان تحصاوی 

گنشه ش و اکشز  وخزا ، ایجش،د ه،ی موخزشی وه ،یب ب، نا،زه،ی دانش  موشو ه،ی دان  موخزا  و ناز ت وین ب ن،ه، و ق،بواتتقخیت انااز 
تخان   خزشی، ویوؤین،ت مو ونئخلا و ی ا  و ه،ی وش،رکهی دان  موخزا  وخرد تخجّ  ق ار گا د. گا ی از تخان،ییی به  پژوه  و تخیع 

غااش  ب،ورهش، و ی و ،یشب، بش  ته،ی موخزشه، و ب ن،و ،د ک،رگ، ، ب، ایجاوخزا دان ب ای کوا   و ری در یطح  یدن،  ضمن ایج،د اود،ن،ت
داری بش، ،نشبجدن،  و بش و  در جهت وثبت وب،درت ک    و ب  این ویاو ، ب  ایج،د ل الت موخزشی از ط یق ب تخرد ی وعوم، ه،ی دی گ، 
 موخزا  ناز ت،دان  ،یی ک  در م   و ارس ب، ایج،د فضگ دد و ی ا  و دیت ان رک،رابعلاو  پاش ه،د وی، کمک ف اوانی نم،ی  . موخزا دان 

ب بش ای ه شخع و وطوشخوب،ش   )تقخیت وش،رکت و ی زن گی(، ایج،دی فض،یی ل،دلان ، جذاب، ح ی اود،  انهخ،ب و تصمام گا ی داشه  
ی(، در را   الت موخزششتقخیشت لشب، احن،س ل الت موخزشی و رض،یت ک،فی ب  ف اگا ی دان  بپ دازنش  ) موخزا ی،دگا ی ک  در م  دان 

 بهبخد لمود د تحصاوی دان  موخزا  گ،ا ب دارن . 
هش،ی ایشن ه،یی وخاج  ایت و پژوه  ح،ض  ناز از این ق،ل   ونشهث ی نانشت و از وحش ودیته  پژوهشی در ه ا،ا اج ا ب، وح ودیت

د  یشقز، ایشهف،د  از ابزارهش،ی تشخدگزارش شه یشه،  اموخزا  وقطع وهخیشط  دوتخا  ب  وح ود ش   ج،وع  پژوه  ب  دان وط،لع  وی
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گش  وثشل ه،، ل ا ب ریی نه،یج ب  تفداک ج نات و ن،تخانی در ک ه ل ب تی وهغا هش،ی وشزاحم و و اتوش موری داد )پ یش ،و ( ب ای جمع
 ز انه، اش،ر  ک د. موخزا  ب ای وش،رکت در پژوه  و رغبت و تم،یل پ،یان ب تی دیا  ارغبت و تم،یل ب،لای ب تی دان 

 مختلف ها  نبه از آنان یجنتا   شود انجام پسر   دختر آموزاندانش برا   داگانه صورت به پژ هش این :پاش ه،د وی شخد

 کار به آن کنار در یا شده تفادهاا پراشنامه  ا  به مصاحبه از تر،دقیق ها داده آ ر  مع برا .گیرد قرار مقایسه مورد

 گردد ا را نیز دیگر یتحصیل مقاطع   شهرها اایر در پژ هش این ادامه، در.یابد افزایش اطلاعات کیفیت   عمق تا شود گرفته

 .رددگ ارزیابی نتایج اعتبار   پذیر تعمیم تا شود مقایسه حاضر پژ هش ها یافته با آن نتایج  

 پیروی از اصو  اخلاقی پژوهش
ک،ولا  زاه، نل،ت م ند   و اطلا  یرا ته  ه،یمزوخدن یبامی چاه یش ،ته و روا ینمب  م  بخد ک  از نظ  ج یدر پژوه  ح،ض  یع

 .م،ن وح و،ن  ب
 حامی مالی

 این پژوه  ح،وی و،لی ن اشه  ایت.
 مشارکت نویسندگان

 ان .ه،ی پژوه  ح،ض  وش،رکت داشه بخ  هم نخین  گ،  این پژوه  در ط احی، اج ا و نا،رش 
 تعارض منافع

 تع،رض و ،فعی وجخد ن ارد. گخن چاهین  گ،  پژوه  ح،ض  بان نخ

 منابع
 تحصاوی اشها،ق تحصاوی، لمود د ب  صاویتح نش،ط موخزشی ب ن،و  اث بخشی(. 1397. )ح احم ی، ، و ؛ح ای زاد ، ؛ی ی،راحم ی، ؛ا. ح بخت،اب اهامی

 . 163-182 ،(2) 6 پژوه ،-موخزش. موخزا دان  تحصاوی ی زن گی و
   یلاوت روانی و وخفقات تحصاوی(. ب ریی رابط  ب،وره،ی تخدک،رمو ی ب1383. )و ص،لح ص ق پخر، ب ؛حا ری، ا ؛ک.ت اپ ،هی، ا لف؛ ، ابا، اال

 .372-360(: 4) 8دانشجخی، . وجو  روانش ،یی، 
ن،و  صلف .رمو ی تحصاویبخشی و تخدک،(. ب ریی رابط  کم،ل گ ایی و لمود د تحصاوی: نق  وا،نجی تخدنظم 1396. )و کا،نی. ع ؛و،نی. اا

 doi: 10.22059/japr.2017.63707. 68-51(: 802ی، ه،ی ک،رب دی روانش ،تهپژوه 
 یش زن گی و تحصشاوی دش دلمو بهبخد ب  تط ب  شاخ  ب  تخدراهب ی موخزش ت،ثا  ارزی،بی(. 1402) ر. رضی، وا ل ب ؛س. ف وا وخیخی، ؛ص ایزدی،

 .283-302 :(2)13 دریی، ب ن،و  ه،یوه پژ. موخزا  دان  تحصاوی
 تحصاوی با یتخش و پاش فت انااز  اوی،تحص ی زن گی ای،س ب  تحصاوی لمود د با یپا (. 1402. )س پ،ی، ، و؛ ر پخر،چ اغ ؛س جه وی، به،دری
 . 34-19(: 60) 14 موخزشی، وجو . موخزا دان  در

موری و ی زن گی تحصاوی ب، وخفقات تحصاوی در دانشجخی،  پزشدی دانشا،  لوخا ی ت،بابط (. ر1399. )و حنان پخر. ا. ر؛ حا ری ومق،نی. ا

 :doi .181-171(: 2)11از، وجو  تخیع  موخزش ج  ی ش،پخر اهخ .ش،پخر اهخازپزشدی ج  ی

10.22118/edc.2020.218090.1263 
 پزشدی لوخا دانشا،  پزشدی خی، دانشج در تحصاوی وخفقات ب، تحصاوی  گیی زن و موری ت،ب رابط (. 1399)ا.  پخر، حنان و ا. ر؛ ومق،نی، حا ری

 .171-181(:2)  11 ش،پخر، ج  ی موخزش تخیع . اهخاز ش،پخر ج  ی
 وجوش . تحصشاوی لمودش د و و ریش  بش، پاخن  بان رابط  در بخد ¬ق ب،نی و زورگخیی وا،نجی نق  ب ریی(. 1394) ص. قخاا، اب اهامی وح؛  تض ی،

 .72-89(: 20)10 موخزشی، نخین ده،ییروید 
 و موخزش وط،لع،ت. ک،رمو ی تخد ی¬وایط  نق  ت،نخاد ؛ ارتب،طی الاخی از ادراک و تحصاوی ی زن گی(. 1391)ا.  چ،ری، حنان ؛ا. ح زاد ، دهق،نی

 .38-23(:2)4 ی،دگا ی،
(: 1)17 ی،زو،نی، ف ه گ  ی یتو دانشجخی، ، تحصاوی لمود د ب، ش   ادراک موخزشی ل الت رابط (. 1398) ر. رضی، وا ل ب و ا؛ ص،ب ، دیب،یی 

125-143. 
ت و کم،ل ر مو ی وق،بو  ب، وشدلاگ ی  ابع،د تخد ک،(. نق  ابع،د دلبنهای بزرگ ی،لی  در ی  زن گی تحصاوی ب، وایط 1395)رحامی، ا؛ زارلی، الف. 

 .69-57(: 12)3، وجو  لوخا ت باهی و روانش ،ییگ ایی. 
ا ی فصشو ،و  پشژوه  در یش،دگ، (. ج،یا،  ل الت موخزشی در تحخل نظ،ا تعوام و ت بات وبه ی ی،زن    گ ایی1394)  ی، ا. ر؛ و وعصخوی ف د، ا.ی و

 .63_70، 10، موخزشا،هی وج،زی
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 دهمشان. و ری  ب  تعوق احن،س و ی،دگا ی وحاط از موخزا دان  ادراک بان رابط  در تحصاوی ی زن گی ایوایط  نق  ب ریی(. 1391. )ا شاخی،
 ته ا . ای ا ، ف ه ای و اجهم،لی ه،یمیاب روانش ،یی، و ت باهی لوخا پژوهشی لومی ک ف انس

. و،زنش را  دانششا،  ششجخی، دان تحصشاوی ف یشخدگی ب، موخزشی ل الت رابط (. 1397) الف.. بوخد،نوخ شفعی و ا؛ و. تب،ر ح،جی الف؛. لم ا  ص،لحی 
 .doi: 10.22054/jrlat.2020.42171.1452. 124-97(. 16)4. موخزشی یرهب  ه،ی پژوه 

(. 38)10. درو،نی روا  و ور وش، ف ه گ. کافی وط،لع  یک:  تحصاوی وخفقات وفهخوی و ل ت وین(. 1398. )پ ،ناوف وش،  و ، ا. ر؛ل،ب ی ر؛ ،ص،لحی
1-29 .doi: 10.22054/qccpc.2019.35316.1948 
 لوشخا دانششد   ششغوی، وشش،ور  دکه ی ن،و پ،ی، . تحصاوی وخفقات ب  وؤث  لخاول ای،س ب  تحصاوی وش،ور  نظ ی و ل وینت (. 1392. )ر ص،لحی،

 .اصفه،  دانشا،  روانش ،یی، و ت باهی
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