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Background and Aims: The flipped classroom approach, as an 

innovative and dynamic instructional model, has attracted considerable 

attention from researchers over the past two decades due to the 

challenges associated with the teaching–learning process in traditional 

classroom settings. Accordingly, the present study aimed to compare 

the effects of flipped classroom instruction and traditional teacher-

centered lecture-based instruction on the academic motivation and 

critical thinking of sixth-grade female elementary school students in 

science education. 

Method: This study was conducted as a quasi-experimental study with 

a pre-test-post-test design with a control group. The statistical 

population included all sixth-grade female students in Chabahar city in 

the academic year 2024-2025 (810 people), of whom 30 were selected 

by convenience sampling and randomly assigned to two experimental 

and control groups (15 people in each group). After the pre-test, the 

intervention was held for the experimental group in the flipped 

classroom method during one academic semester (two 45-minute 

sessions per week) and for the control group in the conventional 

method. The data collection tools included the Academic Motivation 

Questionnaire by Wallerand et al. (1992) and the Critical Thinking 

Tendency Questionnaire by Ricketts (2003), which were administered 

in two stages: pre-test and post-test. Data analysis was performed using 

descriptive statistics and analysis of covariance using SPSS-27 

software. 

Findings: The results showed that the mean scores of intrinsic, extrinsic 

motivation, and critical thinking in the experimental group at the post-

test were significantly higher than those of the control group; also, the 

mean scores of motivation in the experimental group at the post-test 

were significantly lower than those of the control group. 

Conclusion: flipped classroom teaching can be considered an effective 

method in improving motivation and strengthening critical thinking in 

elementary school students. 
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Discourages critical and reflective thinking, leading to superficial learning and low motivation. In response 

to these challenges, the flipped classroom model has emerged as an innovative pedagogical approach that 

reverses the traditional sequence of instruction. Students first engage with educational materials such as 

videos and multimedia content outside class and then participate in collaborative and problem-based 

activities inside class. This method encourages active learning, autonomy, and meaningful engagement with 

content. Academic motivation—defined as the internal and external processes that energize and sustain 

learning behavior—is a major predictor of academic success. According to Self-Determination Theory, 

motivation can be intrinsic (arising from curiosity and personal satisfaction), extrinsic (based on external 

rewards), or motivation (lack of interest or purpose). Likewise, critical thinking represents a higher-order 

skill that enables students to analyze and evaluate information and make evidence-based judgments. These 

two constructs are essential for deep and sustainable learning, particularly in science education. Although 

prior studies indicate that flipped classroom strategies can enhance motivation and critical thinking, few have 

examined these effects among elementary school students in Iran. Therefore, the present study aimed to 

compare the effects of flipped classroom instruction and traditional teaching on academic motivation and 

critical thinking among sixth-grade female students in Chabahar city. 

Methods 

The research was a quasi-experimental study with a pre-test–post-test design and control group. The 

statistical population included all sixth-grade female students in Chabahar during the 2024–2025 academic 

year (N = 810). A total of 30 students were selected using convenience sampling and randomly assigned to 

experimental (n = 15) and control (n = 15) groups. The experimental group was instructed through the flipped 

classroom approach for one academic semester, comprising two 45-minute sessions per week, while the 

control group received traditional teacher-centered instruction. The flipped classroom program included four 

phases: content preparation (educational videos and PowerPoint slides), pre-class study, in-class group 

discussions and experiments, and post-class evaluation through assignments and online quizzes. Data were 

collected using two validated questionnaires: the Academic Motivation Scale (Vallerand et al., 1992) and the 

Critical Thinking Disposition Questionnaire (Ricketts, 2003). Both instruments demonstrated acceptable 

reliability in Persian adaptations. After obtaining ethical approval (IR.IAU.IUC.REC.1404.14) and parental 

consent, pre-tests were administered, followed by the 16-week intervention and post-tests. Data analysis was 

performed using SPSS-27 and analysis of covariance (ANCOVA) after verifying normality, homogeneity of 

variance, and homogeneity of regression slopes. 

Results 

The mean (±SD) age of participants was 12.63 ± 1.3 years in the experimental group and 12.45 ± 1.4 years 

in the control group. Descriptive results showed higher post-test mean scores of intrinsic motivation, 

extrinsic motivation, and critical thinking and lower motivation in the experimental group compared to the 

control group. ANCOVA results revealed significant differences between groups in all post-test variables (p 

< 0.001). Specifically, flipped classroom instruction accounted for 77% of the variance in intrinsic 

motivation, 72% in extrinsic motivation, 42% in reduced motivation, and 69% in enhanced critical thinking. 

These findings demonstrate the substantial effect of the flipped model on both motivational and cognitive 

learning outcomes. Students who experienced flipped learning reported greater interest, autonomy, and 

engagement with science content, as well as stronger confidence and responsibility for their own learning. 

Conclusion 

The study showed that the flipped classroom approach effectively improved academic motivation and critical 

thinking among elementary school students. By moving direct instruction outside the classroom, learners 

gained more control over study pace and preparation, allowing class time to be used for deeper engagement 

and interactive learning. This structure satisfies key psychological needs for autonomy, competence, and 

relatedness as defined in Self-Determination Theory, thereby enhancing intrinsic motivation. 

Simultaneously, peer collaboration, teacher feedback, and classroom interaction foster extrinsic motivation 

and strengthen engagement. The flipped model also nurtures critical thinking by involving students in 

analytical discussions, group problem-solving, and reflective reasoning. Exposure to multimedia and digital 

tools further stimulates curiosity and promotes metacognitive awareness. Despite promising results, the 

study was limited by its small, gender-specific sample and reliance on self-report measures, which may 

restrict generalizability. Future studies should include larger, more diverse populations, employ longitudinal 

follow-ups, and integrate qualitative approaches to better understand the long-term effects of flipped 

instruction. Overall, the findings suggest that adopting flipped classroom strategies in science education can 

significantly enhance students’ learning motivation and cognitive skills, offering a practical framework for 

improving classroom effectiveness and fostering essential 21st-century competencies in primary education. 
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دو دهه  یدر آموزش، ط ایو پو نینو یالگو کیعنوان کلاس معکوس به سیروش تدر هدف:زمینه و 

از  یاریدر کلاس درس، مورد توجه بس یریادگی–یاددهی ندیموجود در فرا یهاچالش لیبه دل ریاخ
آموزش به روش کلاس  ریتأث سهیپژوهش حاضر، مقاهدف بر این اساس  پژوهشگران قرار گرفته است.

 یو تفکر انتقاد یلیتحص زهیبر انگ ی مبتنی بر سخنرانی و معلم محورسنت سیمعکوس و روش تدر
 بود. یدر درس علوم تجرب ییششم ابتدا هیآموزان دختر پادانش

 جامعه. شد انجام کنترل گروه با آزمونپس –آزمون تجربی و با طرح پیششبهصورت این مطالعه به روش:

 1404-1403چابهار در سال تحصیلی  شهرستان ابتدایی ششم پایه دختر آموزاندانش تمامی شامل آماری
صورت انتخاب و به در دسترسگیری نفر به روش نمونه 30ها نفر( بود که از میان آن ۸10به تعداد )

آزمون مداخله دهی شدند. پس از اجرای پیشنفر( جای 1۵تصادفی در دو گروه آزمایش و کنترل )هر گروه 
و  ای در هفته(دقیقه 4۵)دو جلسه  یک نیمسال تحصیلیکلاس معکوس طی  وهیگروه آزمون به ش یبرا
ها شامل پرسشنامه انگیزه تحصیلی ابزار گردآوری داده .دیمتداول برگزار گرد وهیگروه کنترل به ش یبرا

بود که در دو مرحله ( 2003گرایش به تفکر انتقادی ریکتس ) و پرسشنامه( 1۹۹2والرند و همکاران )
ها با استفاده از آمار توصیفی و تحلیل کوواریانس از طریق آزمون اجرا شد. تحلیل دادهآزمون و پسپیش
 صورت گرفت. SPSS-27 افزارنرم

انتقادی در گروه آزمایش در و تفکر ه درونی، بیرونی نتایج نشان داد که میانگین نمرات انگیز ها:یافته

در گروه  ؛ همچنین میانگین نمرات بی انگیزگیطور معناداری بالاتر از گروه کنترل بودآزمون بهمرحله پس
 .از گروه کنترل بود ترپایینطور معناداری آزمون بهآزمایش در مرحله پس

روشی  دتوانکلاس معکوس میتوان دریافت که تدریس بر اساس نتایج پژوهش حاضر می گیری:نتیجه

 .استآموزان ابتدایی مؤثر در بهبود انگیزه و تقویت تفکر انتقادی دانش

بر  یمبتن یسنت سیآموزش به روش کلاس معکوس و روش تدر ریتأث سهیمقا(. 1404) .ر، شیران زهی ؛ز، صمیمی استناد به این مقاله:

 .62-76(. 4)3راهبردهای پژوهش در علوم تربیتی،  .علوم تجربی آموزان در درسدانش یو تفکر انتقاد یلیتحص زهیمحور بر انگو معلم یسخنران
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 مقدمه

 و جاری هایهزینه وقت و اتلاف دلیل به که شييودمی آموزشييی محسييوب مراکز کیفیت در عمده مشييکلات از یکی تحصييیلی، افت امروزه

شکلات ایجاد ستیونس برخوردار زیادی اهمیت از آموزاندانش برای اجتماعی و روانی–روحی م  آن کنترل عدم و (2023و همکاران،  1بوده )ا

 داشييت خواهد پ  در کشييور و جامعه براى نیز را فراوان  خسييارات نماید،م  ایجاد وى خانوادة و آموزدانش براى که مشييکلات  بر علاوه

شناخت عوامل مؤثر بر موفقیت تحصیلی دانش2024و همکاران،  2)کارمر ساس  آموزان اهمیت دارد، یکی از متغیرهایی که تاثیر (. بر همین ا

( انگیزه تحصييیلی را به 2014) ۵(. آریپاتامانیل202۵و همکاران،  4گی) باشييدمی 3آن بر عملکرد تحصييیلی ثابت شييده اسييت، انگیزه تحصييیلی

یابد. کند و با هدف دسييتیابی به دسييتاوردهای تحصييیلی خام تداوم میها را تحریک میکند که فعالیتنوان فرایندی درونی تعریف میع

ها، نیازها و عواملی اشاره دارد که باعث حضور یک فرد در محیط آموزشی و کسب یک مدرک تحصیلی همچنین انگیزه تحصیلی به انگیزه

 (.2023کاران، و هم 6کوتراگردد )می

صیلی  ست تا آنجایی که کاهش انگیزه تح سعه جوامع ا شی و به دنبال آن تو سیدن به اهداف آموز ساختی برای ر صیلی، زیر  انگیزه تح

های آموزشی کشورهای جهان، به خصوم کشورهای در حال توسعه را درگیر کرده یکی از مسائل و معضل هایی است که بسیاری از نظام

و  7نزیابکند )می آموزاندانشهای جسيييمی و روحی زیادی را متوجه ها و آسيييیبها و دولتزیادی را متوجه خانواده یهاآسيييیب اسيييت و

محققان انگیزشيييی عقیده دارند که انگیزه تحصيييیلی، یک تعامل بین متغیرهای موقعیتی و انگیزه مربور به فرد برای  (.2024، همکاران

و همکاران،  ۸بینی رفتار، درگیر دو نوع انگیزه درونی و بیرونی هسييتند )فلوریسر مسييتقیم در پیشطورسييیدن به موفقیت اسييت. این دو به

های ذاتی برای شييود و از طریق مشييو عنوان انجام وظیفه نیز نام برده میکنند و از آن بههای درونی، خود به خود عمل می(. انگیزه2023

شيييوند )جهانگیر و های بیرونی از طریق انتخاب عمدی و اغلب برای دلایل بیرونی تحریک میاما انگیزه شيييوند؛انجام کار تحریک می

ضر میدانش(. 2024همکاران،  سر کلاس حا ضوعات یادگیری تمرکز میآموزانی که به طور منظم  سه شوند، بر مو کنند و به مقررات مدر

و همکاران،  ۹دالانبایارهای اسييتاندارد شييده پیشييرفت تحصييیلی عملکرد بهتری دارند )نگیرند و در آزموپایبندند، در کل نمرات بالایی می

صیلی  انگیزه(. در مقابل فقدان 2024 سه، تمایل به رفتارهای انحرافی و خطر ترک میتح شرفت در مدر تواند پیامدهای جدی نظیر عدم پی

 .(202۵، 10کمبریتحصیل به دنبال داشته باشد )

و همکاران،  12)چن اسيييت 11بهبود تفکر انتقادی ژهیوبه تفکر یهاپرورش مهارتاف اسييياسيييی نظام های آموزشيييی، یکی از اهدهمچنین 

کنند که مرکز توجه آن تصمیم گیری و قضاوت در مورد باورها و اعمال (. محققان تفکر انتقادی را تفکر منطقی و مستدلی تعریف می2024

را  یزیچه چ نکهیدر مورد ا یریگ میاسييت که بر تصييم یو اسييتدلال یتفکر منطق ،یکر انتقادتفدر واقع (. 2023و همکاران،  13اسييت )وسييلی

شييواهد،  یابیارز ق،یروزمره و اشييکال مختلف تحق اتیاز تجرب یبدان معناسييت که تفکر انتقاد نیانجام داد متمرکز اسييت. ا ایباور کرد  دیبا

ستدلال، آزما ضات و تأمل  دنظریتجد ج،ینتا شیا ش ندیکل فرآ دردر مفرو سه مؤلفة تفکر  (.2022، 14)چاتفیلدد شویم ینا تفکر انتقادی دارای 

 (. 2024و همکاران،  1۵خلا ، تعهد و بالندگی است )لومیس

                                                           
1 .Stevens 
2. Kramer 
3. academic motivation 
4. Ge 
5. Areepattamannil 
6. Kotera 
7. Nazyab 
8 . Floris 
9. Dalanbayar 
1 0 . Kamberi 
1 1 . Critical Thinking 
1 2 . Chen 
1 3 . Vasli 
1 4 . Chatfield 
1 5 . Loomis 
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ضیه ضیه هایی دربارة آنها، آزمودن این فر شکل دهی ایده ها و فر صر غایب،  ساس خلاها و اختلال عنا ها، برآورد تفکر خلا  فرایند اح

سیبوریاننتایج تعب ست ) ضیه ها سازگارانه تحولی می201۹و همکاران،  1یر و آزمودن دوباره این فر دانند که در نتیجه آن (. بالندگی را تنظیم 

کنند و ضييمن ارزش نهادن به نظام اجتماعی مروب برابری، دموکراسييی، عدالت اجتماعی و آزادی افراد فراتر از منافع شييخصييی حرکت می

نوعی نگرش اسييت نیرویی اسييت که شييخه را به انجام عمل یا  (. تعهد2021، 2دانند )فوچسفردی می شييوند و خود را متعهد به عمل می

سط فعالیتاهدافی مقید می ست که فرد تو با (. 201۸، 3شود و از این طریق باور به ادامه آنها دارد )انیسهای خود ملزم میکند. تعهد حالتی ا

ولی هدفمند اسييت که اطلاعات به دسييت آمده از آن توجه به مؤلفه های ذکر شييده میتوان اذعان کرد که تفکر انتقادی فرایندی پیچیده 

توان روی تفکرات خود به منظور دسييت معقول و منطقی اسييت. این نوع تفکر منعکس کننده تفکر و تعمق اسييت بدان معنی که چگونه می

شييود دید نقادانه به مسييائل می (. پرورش این نوع از تفکر در دانش آموزان سييبب2023و همکاران،  4یابی به نتایج مورد نیاز تمرکز کرد )وو

خود و جامعه داشته باشند و مقلد صرف اندوخته های دیگران نباشند، بیندیشند با تفکر نقاد نظام های ارتجاعی فکری، سیاسی، و اجتماعی 

 (.2024، ۵ها سبب تحولات عمیق در زندگی خود و دیگران در سطح فردی و جامعه شوند )آستونرا در هم بریزند و با این مهارت

های موثر در جهت بهبود این آموزان، اسييتفاده از شييیوهبا توجه به اهمیت انگیزه تحصييیلی و تفکر انتقادی در موفقیت تحصييیلی دانش

در  یمناسييب آموزشيي یراهبردها یریراهکارها، بکارگ نیاز بهتر کیرسييد یبه نظر م انیم نیو در اکند، متغیرها، اهمیت فراوانی پیدا می

ست یاهکلاس س(. 2016و همکاران،  6)گویتز درس ا شان م ینظر یمبان یچرا که برر س انیدهد که در مین صر چهارگانه برنامه در  ،یعنا

صر قلمداد م نیو بانفوذ تر نیموثرتر سیهای تدرروش س رییشوند و تغیعن در  رانیفراگ یجانیو ه یمختلف رفتار یاز بروندادها یاریدر ب

به  7تدریس کلاس معکوس یالگو انیم نیدر ا(. 13۹۸)حسييینی و همکاران،  اسييت یانتخاب سیتدر کردیمولفه مهم و رو نیگرو توجه به ا

روش تدریس کلاس معکوس  .دیبه شمار آ یاهداف آموزش نیبه ا لیدر جهت ن دیمف یتواند ابزار یم سیهای فعال تدراز روش یکیعنوان 

ش یهااز روش یکی ست که  یآموز  بردیبه دروس را بالا م قیو نگاه عم تیخلاق و دامنه تفکر، دهدیم شیرا افزا یسازو مفهوم یریادگیا

 لیمحور تبد-آموزمدل دانش کیرا به  سیاسيييت که تدر یبیترک یریادگیاز  یتدریس کلاس معکوس نوع(. 2024و همکاران،  ۸)لجیا

شامل دو مؤلفه  یشروش آموز. این کندیجذاب م یریادگی طیو به وجود آوردن شرا قیکه زمان کلاس را با کاوش در موضوعات عم کندیم

سخ و حل مسئله( و آموزش مستق یتعامل گروه ست یریادگی طیخارب از مح انهیبا را یفرد میدر کلاس )بحث دانش، پرسش و پا  ۹)دنگ ا

ضبط م نیمعلم مطالب را در ا(. 2024و همکاران،  ص طیآموزان در خانه و محشنتا دا کندین ارائه مآموزاو به دانش کندیروش  خود  یشخ

سئول طیشرا نیو مرور و مطالعه کنند و در ا نیرا تمر لبمطا ست ز رندهیادگیمطالعه بر دوش  تیم صل رایا ست که بر  نیکلاس ا یهدف ا ا

 (.1403د )یحیی نژاد و همکاران، کسب دانش تمرکز شو

ست یسازی: مرحله اولّ مرحله انتقال اطلاعات و مرحله دوّم جذب و درونکندیعمل م ندیدو فرا یروش تدریس کلاس معکوس ط  آن ا

سیکدار2024و همکاران،  10)اتامی سخنران نیاز ا( هدف 2024) 11(. ری و  سمت  انیب هایروش را حذف  سه ق کردند و کلاس معکوس را در 

-3 د،یمتنوع و جد یبا متدها یکلاس طیمرور و به کار بستن در مح ،یعمق یریادگی-2 رس،از ورود به کلاس د شیپ یلیتحم یریادگی-1

که روش تدریس کلاس معکوس نسبت  دهدینشان م قاتیکردند. تحق فیباشد، تعر رانیکه مستلزم حضور فراگ یانتقال دادن مطالب آموزش

سنت صر روش تدریس کلاس (. 1403همکاران،  )یحیی نژاد و شودیآموزان مبهتر دانش یریادگیتر بوده و منجر به اثربخش یبه روش  عنا

 دهدیم شیآموزان را افزاشندا یریادگیتجربه  افته،یضييبط شييده و جلسييات کلاس درس سيياختار شیاز پ یهایمعکوس، مانند سييخنران

                                                           
1 . Siburian 
2 . Fuchs 
3 . Ennis 
4 . Wu 
5 . Aston 
6 . Goetz 
7 . flipped instruction 
8 . Lejia 
9 . Deng 
1 0 . Utami 
1 1 . Ray & Sikdar 
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سئله، مهارتمعکوس مهارت رییادگی (. همچنین2024، 1)آکینو سه  آموزانرا در دانش یهای همکاری و کار گروههای تفکر، حل م در مقای

  (.2024، 2ت )سوماداده اس شیافزا با آموزش سنتی

ها نشان داده است که تدریس کلاس معکوس می تواند به عنوان یک شیوه تدریس موثر بر عناصر علاوه بر این، نتایج برخی از پژوهش

( نشان دادند که تدریس کلاس معکوس 1402ران )آموزشی نظیر تفکر انتقادی و انگیزه تحصیلی باشد. برای مثال شیح الاسلامی و همکا

شناخت ت،ی)خلاق یبه تفکر انتقاد شیبر گرا ست. همچنین میکائیلی و کیهان ) آموزان اثربخش بوده( دانشیذهن یریو درگ یبلوغ  ( 1402ا

 مثبت دارد. ریدانش آموزان تأث یپرسيييشيييگر هیو روح یبر تفکر انتقاد یتدریس کلاس معکوس به روش چندرسيييانه انشيييان دادند که  

 جینتا ،یتفکر انتقاد ییمعکوس در بهبود توانا یکلاسييي یریادگیکه  دندیرسييي جهینت نیبه ا( در پژوهش خود 2020و همکاران ) 3کورنیانتو

ستدانش زهیو انگ یریادگی شان داد که1403و همکاران ) یحیی نژاد. آموزان مؤثر ا روش تدریس کلاس معکوس بر هیجانات تحصیلی  ( ن

موثر  آموزش به روش معکوس بر عملکرد تحصييیلی و انگیزه یادگیرندگان ( نشييان داد که1402تاثیر دارد. زندی و همکاران )دانش آموزان 

ست. همچنین  شیوه معکوس منجر به بهب2024) 4اگارا و موسیمگیا ود پیشرفت ریاضی و ( نشان دادند که آموزش کلاس درس ریاضی به 

 آموزان میشود.انگیزه تحصیلی دانش

شان م یمطالعات نظردر مجموع  صیلی و تفکر انتقادی که  دهندین ستانگیزه تح ستقل اما مرتبط ه سازه م که از  یآموزانند. دانشدو 

 لیشواهد و تحل یوجوستجطرح پرسش،  ،یریادگی یهاتیبه مشارکت فعال در فعال یشتریب لیبرخوردارند، تما یبالاتر یلیانگیزه تحص

شد تفکر انتقاد سترب ندهایفرا نیاطلاعات دارند و ا سوسازدیرا فراهم م یر از  تواندیم یتفکر انتقاد یهاارتاز مه یبرخوردار گر،ید ی. از 

شا شیافزا قیطر ساس  ص تیو موفق یخودکارآمد ،یستگیاح سئله، انگیزه تح سو یارابطه ن،یبنابراد؛ کن تیرا تقو یلیدر حل م  انیم هیدو

قرار  ریبه طور همزمان تحت تأث را ریفعال مانند کلاس معکوس بتوانند هر دو متغ یمداخلات آموزش رودیدو سازه وجود دارد و انتظار م نیا

باشييد؛ با این حال رسييد در این حیطه مناسييب باشييد، آموزش به شييیوه معکوس میبر همین اسيياس یکی از مداخلاتی که به نظر می دهند.

سی اپژوهش ستقیم به برر صورت م شی به  شی تاکنون پژوه شینه پژوه سی پی سیار کم و با برر شی های انجام گرفته در این حیطه ب ثربخ

آموزان پایه ششم نپرداخته است و این خلا تحقیقاتی همچنان وجود دارد؛ آموزش به روش معکوس بر انگیزه تحصیلی و تفکر انتقادی دانش

ست ب سخگویی به این پرسش انجام گرفته ا ضر در جهت پا ضر، پژوهش حا آموزش  ریتأثآیا ه کا توجه به این موضوع و اهمیت پژوهش حا

 تفاوت دارد؟ یآموزان در درس علوم تجربدانش یو تفکر انتقاد یلیتحص زهیبر انگ یسنت سیبه روش کلاس معکوس و روش تدر

 روش

آموزان آزمون همراه با گروه کنترل بود. جامعه آماری شامل تمامی دانشپس -آزمون با طرح پیششبه تجربی ی پژوهش حاضر یک مطالعه

سال تحصیلی  ستان و بلوچستان در  سی ستان  شهرستان چابهار ا ششم ابتدایی  ستناد به آمار عداد آنتبود که  1404-1403دختر پایه  ها با ا

شبه ۸10اداره آموزش و پرورش منطقه مربوطه  ست. با توجه به ماهیت  شده ا های آزمایش و کنترل( و تجربی پژوهش )با گروهنفر گزارش 

و اندازه  ۸0/0، توان آزمون 0۵/0ی دو میانگین مستقل با سطح معناداری حجم نمونه مورد نیاز برای مقایسه، GPowerافزار بر اساس نرم

نفره  1۵صورت تصادفی در دو گروه کنندگان بهنفر تعیین گردید و شرکت 30مونه ( محاسبه شد. بر این اساس، حجم ن= ۵/0dاثر متوسط )

 )گروه آزمایش و گروه کنترل( تقسیم شدند.

 

                                                           
1 . Aquino 
2 . Somaa 
3 . Kurnianto 
4 . Egara, & Mosimege 
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با در این فرمول، سيييطح معنی با =0۵/0𝛼) 0۵/0داری برابر  فاوت میانگین=20/0𝛽) 20/0(، توان آزمون برابر  با (، و ت برابر  ۵/0ها برابر 

شد₂𝜇−  ₁𝜇=۵/0× 𝜎انحراف معیار ) شامل موارد زیر بودند: عدم مردودی در  (.2013، 1)کوهن ( در نظر گرفته  معیارهای ورود به پژوهش 

سایر اعضای گروه، علاقه شته، توانایی برقراری ارتبار مؤثر با  سال تحصیلی گذ شرکت در پژوهش، و امکان هماهنگی برنامه دو  مندی به 

 های خروب از پژوهش نیز شامل غیبت بیش از دو جلسه و رعایت نکردن ضوابط گروهی بود.لاکبندی جلسات. مکلاسی با زمان

شگر از میان مدارس دخترانه شگاه و هماهنگی با اداره آموزش و پرورش، پژوه سمی از دان شهر  پس از اخذ مجوز ر که از چابهار ابتدایی 

صورت در دسترس انتخاب کرد. سپس از پایه ششم هر ند، دو مدرسه را بهنظر وضعیت اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی شرایط مشابهی داشت

نفر(. در مرحله بعد، از طریق  30کشيييی انتخاب شيييدند )در مجموع و از طریق قرعهتصيييادفی آموزان به روش نفر از دانش 1۵مدرسيييه، 

شی، یکی از مدارس بقرعه سه دیگر بههک شد. دانشعنوان گروه کنترل عنوان گروه آزمایش و مدر آموزان گروه آزمایش، پس از اخذ تعیین 

ضایت شرکت در پژوهش، نامهر صیلیطی ی کتبی از والدین و اعلام تمایل به  سال تح سه  یک نیم در آموزش ای در هفته( دقیقه 4۵)دو جل

محیط مدرسه برگزار  سه دریادگیری معکوس برای درس علوم تجربی قرار گرفتند. این جلسات توسط پژوهشگر و با همکاری مدیریت مدر

شرکت سخنران یمبتن یسنت سیروش تدرکنندگان گروه کنترل در طول این مدت به شد.  آموزش دریافت نمود. تمامی  محورو معلم یبر 

ای زیر برای گردآوری اطلاعات در این پژوهش از ابزاره های پژوهش پاسخ دادند.جرای آموزش، به پرسشنامهکنندگان، قبل و بعد از اشرکت

 استفاده شد:

 در این پژوهش از ابزارهای زیر برای گردآوری اطلاعات استفاده شد:

صیلی: شنامه انگیزه تح س سنجش1۹۹2)و همکاران  2والرندمقیاس انگیزه تحصیلی  الف( پر آموزان به انگیزه خودمختار دانش ( برای 

 1کند( تا )کاملاً در مورد من صييد  می 7ای لیکرت از درجه 7گویه اسييت؛ هر گویه بر روی یک مقیاس  2۸مقیاس دارای رود. این کار می

صد  نمی صیلی بهبندی میکند( درجه)کاملاً در مورد من  سه خردهشود. مقیاس انگیزه تح  12مقیاس، انگیزه درونی )صورت کلی دارای 

شماره  -2۸-1-۸-1۵-22شماره  گویه( )گویه های 12(، انگیزه بیرونی )2-۹-16-23-6-13-20-27-4-11-1۸-2۵گویه( )گویه های 

( اسييت. نمره انگیزه تحصييیلی بر اسيياس امتیازهای ۵-12-1۹-26گویه( )گویه های شييماره  4انگیزگی )بیو  (21-14-7-24-17-10-3

میزان انگیزه  112تا  70میزان انگیزه تحصیلی ضعیف، نمرات بین  70تا  2۸گردد، به این شکل که نمرات بین بندی میآمده دستهدستبه

های شييود. جهت تعیین شيياخهمیزان انگیزه تحصييیلی بسييیار خوب در نظر گرفته می 112تحصييیلی در سييطح متوسييط و نمرات بالای 

است. پایایی پرسشنامه به روش باز شده سنجی پرسشنامه تمام مراحل روایی صوری )کیفی و کمی(، روایی محتوا کیفی و کمی انجامروان

سبه آلفای کرونباخ ) سانی و همکاران )r=73/0( و دونیمه کردن )a=۸۸/0آزمایی با محا ست. همچنین در مطالعه وی ( 2012( تأیید گردیده ا

 به دست آمد. 67/0و  ۸6/0، ۸4/0انگیزگی به ترتیب های انگیزه درونی، بیرونی و بیمقیاسمیزان آلفای کرونباخ، برای خرده

 یک ابزار خود گزارشیطراحی شد و  2003ریکتس در سال توسط  مقیاس این :)CTD( 3گرایش به تفکر انتقادی هب( پرسشنام

های . تفکر انتقادی، تفکری اسييت با اسييتفاده از راهبردها یا مهارت(2003)ریکتس،  سيينجداسييت که میزان تمایل به تفکر نقادانه را می

اند ها عبارتاست. خرده مقیاس مقیاسخرده سه  و سؤال 33 برد. این مقیاس دارایدستیابی به بازده مطلوب را بالا میشناختی که احتمال 

های )سؤال سؤال است ۹که شامل  (، بالندگی2۹، 2۸، 26، 2۵، 24، 17، 14، 11، 7، ۵، 1های سؤال است )سؤال 11که شامل  از: نوآوری

مل  ( و تعهد33، 32، 31، 30، 23، 1۹، 1۵، 12، 2 باشيييد. ( می27، 22، 21، 20، 1۸، 16، 13، 10، ۹، ۸، 6، 4، 3سيييؤال ) 13که شيييا

مخالف، مخالف، نظری ندارم،  از )کاملاً ایدر یک طیف پنج گزینه را ها اسييتآن کنندهجمله توصييیف که هر به میزانی باید آموزاندانش

نظری  ،2، مخالف 1مخالف نمرة  کاملاً به گزینة که صورت این متغیر است، به ۵تا  1از  گذارینمایند. نمره موافق و کاملاً موافق( مشخه

ضریب2003گیرد. ریکتس )تعلق می ۵موافق  کاملاً و 4موافق  ،3ندارم   ۵7/0، خرده مقیاس بالندگی 7۵/0خلاقیت  خرده مقیاس پایایی ( 

                                                           
1 . Cohen 
2. Vallerand Academic Motivation Scale 
3. Critical Thinking Disposition 
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ست. گزارش کرده ۸6/0و خرده مقیاس تعهد  و  ۵4/0، بالندگی: 62/0ها در این پژوهش، خلاقیت: ضریب آلفای کرونباخ برای زیر مقیاس ا

که  قرار گرفت رواسازی، اعتباریابی و تحلیل عاملیتوسط پاکمهر و همکاران مورد  13۹2برآورد شده است. این مقیاس در سال  71/0تعهد: 

توان از آن برای سنجش اعتبار و روایی خوبی دارد و میانتقادی در جامعه ایرانی به تفکر  گرایش ی فارسی پرسشنامهنسخهنتایج نشان داد 

 (.13۸۹آموزان بهره گرفت )پاکمهر و همکاران، فکر انتقادی دانشمیزان گرایش به ت

تدریس کلاس معکوس در این پژوهش شييامل یک نیمسييال تحصييیلی بود که هر هفته طی دو  ج( روش تدریس کلاس معکوس:

سه  شد. این پروتکل اقتباس از پژوهش زندی و همکاران دقیقه 4۵جل شگر اجرا  سط پژوه ای برای گروه مداخله برای درس علوم تجربی تو

آموزان پایه چهارم ابتدایی طراحی شيييده بود؛ با این حال در این پژوهش با توجه به جامعه آماری پایه شيييشيييم ( بود که برای دانش1402)

شگاه بین المللی چابهار با ابتدایی بازنگری هایی در  شی دان ساتید تکنولوژی آموز سه نفر از ا سط  آن انجام گرفت و روایی محتوایی آن تو

 ی با تمرکز بر فصل های هشتم، نهم و یازدهملیتحص کلی نیمسال یطرح درس 1شماره ول در جدمرتبه استادیاری مورد تایید قرار گرفت. 

 .  بر اساس روش آموزش معکوس نشان داده شده است ییداتاب ششم هیپا تحربیدرس علوم  یآن برا یاجرا یو چگونگ

 . خلاصه محتوای روش تدریس کلاس معکوس1جدول 

 مرحله فعالیت معلم آموزفعالیت دانش ابزار و منابع هدف آموزشی

تعیین محدوده هدف 

سازی یادگیری و آماده

 ذهنی

ویدئو آموزشی، 

پاورپوینت، تصاویر و 

 علمیانیمیشن 

— 

انتخاب موضوع از کتاب علوم 

، تهیه ( سفر انرژی فصل نهم)

ویدئو و پاورپوینت آموزشی، طراحی 

 تمرین و پرسش برانگیز

مرحله اول: 

تعیین اهداف و 

سازی آماده

 محتوا

افزایش آمادگی و 

 خودتنظیمی یادگیرنده

فیلم آموزشی، تکلیف 

کوتاه )پرسش تشریحی یا 

 تستی(

آموزشی مشاهده محتوای 

در منزل، تهیه یادداشت و 

پرسش، پاسخ به چند 

 فعالیت کوتاه

بارگذاری ویدئو و محتوای آموزشی 

یک جلسه  LMS در سامانه شاد یا

 قبل

مرحله دوم: 

فعالیت قبل از 

 کلاس

تعمیق یادگیری، تقویت 

تفکر انتقادی و مهارت 

 علمی

ابزار آزمایشگاهی ساده 

)لیوان، شمع، سرکه، 

کاربرگ  جوش شیرین(،

 فعالیت

های مشارکت در بحث

کلاسی، انجام آزمایش 

گروهی، تحلیل و ارائه 

های نتایج، نقد پاسخ

 هاهمکلاسی

های مرور کوتاه ویدئو، طرح پرسش

چالشی، سازماندهی کار گروهی 

)مثلاً آزمایش ساده درباره هدایت 

 انرژی(

مرحله سوم: 

فعالیت درون 

 کلاس

تثبیت یادگیری، ارزیابی 

زان درک مفهومی و می

 مهارت علمی

تکلیف نوشتاری، آزمون 

آنلاین، کاربرگ 

 بندیجمع

تکمیل گزارش آزمایش، 

نویسی درس، خلاصه

شرکت در آزمون 

 آنلاین/کلاسی

بررسی تکالیف گروهی و فردی، 

بندی نکات کلیدی، طراحی جمع

 آزمون عملکردی کوتاه

مرحله چهارم: 

فعالیت بعد از 

 کلاس

ضر تجز قیدر تحق سخه  SPSSافزار  نرم قیطر ها ازداده لیتحل و هیحا  لیتحل یهاها از آزمونداده لیمنظور تحل صورت گرفت. به 27ن

 یهاانسیوار یهمگن(، رنفیاسم کولموگروفاز جمله نرمال بودن )با استفاده از آزمون  آن یهافرضشیپ تیبا رعا یریمتغتک  انسیکووار

ستفاده از خطا  سیونی از اثر متقابل گروه آزمون لون)با ا شیب خطور رگر سی پیش فرض همگنی  پیش آزمون در مدل  –( و به منظور برر

 .اده شداستف 0۵/0  یدر سطح معناداررگرسیون 

 هایافته
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شرکتبا توجه به ویژگیفرآیند  سن  صیفی  سی آزمودنی )پانزده نفر در گروه آزمایشهای تو و پانزده نفر  کنندگان در پژوهش، در مجموع 

و میانگین سنی شرکت  63/12 ± 3/1کنندگان گروه آزمایش گروه گواه( در پژوهش شرکت کردند که میانگین سنی و انحراف معیار شرکت

 بود. 4۵/12 ± 4/1کنندگان گروه گواه 

 . شاخص های توصیفی نمرات شرکت کنندگان در متغیرهای پژوهش 2جدول 

 (n=15کنترل ) گروه (n=15گروه آزمایش ) گروه

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین مرحله متغیر

 انگیزه درونی
 74/2 60/43 12/2 26/44 پیش آزمون

 4۸/2 20/43 1۹/3 73/۵2 پس آزمون

 انگیزه بیرونی
 4۵/1 60/3۹ 3۹/1 66/3۹ پیش آزمون

 3۸/1 73/3۹ ۹6/1 10/4۵ پس آزمون

 بی انگیزگی
 ۸۸/3 ۸6/1۹ 02/3 10/20 پیش آزمون

 22/3 60/20 04/3 40/1۵ پس آزمون

 تفکر انتقادی
 16/4 73/77 61/4 ۵3/77 پیش آزمون

 ۸0/4 66/77 30/4 ۸6/۹0 پس آزمون

کنندگان گروه آزمایش افزایش نمراتی را در انگیزه درونی، انگیزه دهد از مرحله پیش آزمون تا پس آزمون شرکتنشان می 2نتایج جدول 

سی معناداری این تغییرا سه با گروه کنترل تجربه کرده بودند. برای برر ت بیرونی و تفکر انتقادی و کاهش نمراتی را در بی انگیزگی در مقای

 شود. ز آزمون استنباطی تحلیل کوواریانس تک متغیری استفاده شده است که در ادامه نتایج آن ارائه مینمرات ا

و لون  رنفیاسيييم کولموگروفی هالازم از آزمون یهافرض شیپ تیرعا یمنظور بررسييي به انس،یکووار لیآزمون تحل یقبل از اجرا

رد  رهایمتغ عتوزی نرمال بودن داد فرض نشان آزمونپسپژوهش در مرحله  یرهایمتغ عیتوز یبرا رنفیاسم استفاده شد. آزمون کولموگروف

شد. نتا یهاانسیوار یهمگن فرضشیپ بررسی در(. p>0۵/0)نشد  ستفاده   یآزمون مشخه کرد، فرض همگن نیا جیخطا از آزمون لون ا

شد  هاانسیوار سی p>0۵/0)رد ن س بیش یهمگن(. برر شان داد پ زین یونیخطور رگر س بیش یهمگن فرضشین  بری مبن یونیخطور رگر

 انسیکووار لیآزمون تحل یمنظور اجرا لازم به یهافرضشیپ نبنابرای (.p>0۵/0) رد نشيييد آزمونشیپ-نبودن اثر متقابل گروه معنادار

 .وجود داشت

 

 

 . نتایج آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیری در متغیرهای پژوهش3جدول 

 متغیر
منبع 

 تغییرات

مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات
F P 

مجذور 

 اتای

 77/0 001/0 64/۹2 23/704 1 23/704 گروه انگیزه درونی
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    60/7 27 23/20۵ خطا

 انگیزه بیرونی
 72/0 001/0 7۸/6۹ 32/207 1 32/207 گروه

    ۹7/2 27 21/۸0 خطا

 بی انگیزگی
 42/0 001/0 0۵/20 62/201 1 62/201 گروه

    0۵/10 27 42/271 خطا

 تفکر انتقادی
 6۹/0 001/0 3۹/62 23/12۹۸ 1 23/12۹۸ گروه

    ۸0/20 27 7۸/۵61 خطا

و  شیآزما یهاگروه نیب رهاینشييان داد در همه متغ 3پژوهش در جدول  یرهایاز متغ کیهر یبرا یریتک متغ انسیکووار لیتحل جینتا

 77 روش تدریس کلاس معکوس،و آموزش   (>001/0p) وجود داشييت یتفاوت معنادار آزمون شیآزمون، بعد از حذف اثر پکنترل در پس

 .را کاهش داد بی انگیزگی ددرص 42و  شیرا افزا درصد تفکر انتقادی 6۹درصد از انگیزه بیرونی و  72انگیزه درونی، درصد از 

 یریگجهینتبحث و 
و معلم محور بر  یبر سييخنران یمبتن یسيينت سیآموزش به روش کلاس معکوس و روش تدر ریتأث سييهیمقا پژوهش حاضيير هدفپژوهش 

پژوهش نشان داد که روش  نیا افتهی نیاولبود.  یدر درس علوم تجرب ییششم ابتدا هیآموزان دختر پادانش یو تفکر انتقاد یلیتحص زهیانگ

شت. ریآموزان تاثدانش یلیتحص زهیتدریس کلاس معکوس بر بهبود انگ سخنرانی و معلم محور دا سه با آموزش  شتری در مقای  افتهی نیا بی

( اسيت که 2024اگارا و موسيیمگی ) ( و1402(، زندی و همکاران )1403، یحیی نژاد و همکاران )از جمله نیشيیپ قاتیتحق جیهمسيو با نتا

 اند.نشان دادهآموزان اثربخشی این روش را بر انگیزه تحصیلی دانش

تدریس کلاس معکوس بر انگیزه تحصيييیلی دانش تأثیر روش  که در این الگو، توان اینآموزان، میدر تبیین  تدلال کرد  نه اسييي گو

شی، منابع دیجیتال یا پلتفرمدانش شنا میآموزان پیش از ورود به کلاس از طریق ویدئوهای آموز سی آ شوند و در های تعاملی با محتوای در

ها دارند. از آنجا که مشييارکت مؤثر در گری و تبادل نظر با معلم و همکلاسييیلسييه حضييوری، زمان بیشييتری برای تمرین، پرسييشطول ج

کنند و آموزان است، آنان ضرورت مطالعه محتوای آموزشی پیش از کلاس را بیشتر درک میهای کلاسی مستلزم آمادگی قبلی دانشفعالیت

ای فعال کننده منفعل اطلاعات به یادگیرندهآموز از دریافتگیرند. در نتیجه، نقش دانشگیری خود بر عهده میمسئولیت بیشتری در قبال یاد

 .کندیابد و این احساس مسئولیت و مشارکت فعال، انگیزه بیشتری برای درگیر شدن در فرایند یادگیری ایجاد میتغییر می

را در آنان تقویت کرده « شایستگی»و « خودمختاری»شناختی اساسی همچون ای روانچنین فرایندی مطابق با نظریه خودتعیینی، نیازه

پذیر در آموزش معکوس امکان مرور چندباره مطالب و شييود. افزون بر این، یادگیری فردمحور و انعطافو منجر به افزایش انگیزه درونی می

کند. بدین ماندگی یا ناکارآمدی جلوگیری میاز ایجاد احسييياس عقب آورد وتنظیم سيييرعت مطالعه متناسيييب با توانایی فردی را فراهم می

های ها موجب افزایش باور به تواناییآورند و این موفقیتهای کوچک و تدریجی بیشييتری به دسييت میآموزان تجربه موفقیتترتیب، دانش

 .(1403نژاد و همکاران، شود )یحییگیری نگرش مثبت نسبت به یادگیری میخود و شکل

تدریس کلاس معکوس بر انگیزه تحصيييیلی دانش آموزان، می تاثیر روش  که در تبیین  تدلال کرد  نه اسييي در این الگو، توان اینگو

شی، منابع دیجیتال یا پلتفرمدانش شنا میآموزان قبل از ورود به کلاس از طریق ویدئوهای آموز سی آ و در  شوندهای تعاملی با محتوای در

ضوری، زم سه ح سشطول جل شتری برای تمرین، پر سیان بی ها دارند. چنین فرایندی مطابق با نظریه گری و تبادل نظر با معلم و همکلا

سی همچون خودتعیینی، نیازهای روان سا ستگی»و « خودمختاری»شناختی ا را در آنان تقویت کرده و منجر به افزایش انگیزه درونی « شای

سب با و انعطافشود. افزون بر این، یادگیری فردمحور می سرعت مطالعه متنا پذیر در آموزش معکوس امکان مرور چندباره مطالب و تنظیم 
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نایی فردی را فراهم می قبتوا جاد احسييياس ع مدی جلوگیری میآورد و از ای کارآ نا یا  ندگی  یب، دانشما بدین ترت ند.  به ک آموزان تجر

گیری نگرش های خود و شييکلها موجب افزایش باور به تواناییوفقیتآورند و این مهای کوچک و تدریجی بیشييتری به دسييت میموفقیت

 .(1403، یحیی نژاد و همکارانشود )مثبت نسبت به یادگیری می

عامل دیگری که در توضیح نتایج پژوهش حاضر اهمیت دارد، افزایش تعامل و یادگیری مشارکتی در چارچوب آموزش معکوس است. در 

شيييود. محورند، در این الگو فضيييای کلاس به محیطی فعال و پویا تبدیل میسيييویه و معلمس اغلب یکهای سييينتی تدریکه روشحالی

شرکت در کارهای گروهی، بحثدانش سائل واقعی، به جای یادگیری منفعلانه، درگیر فرآیندهای یادگیری آموزان با  سی و حل م های کلا

کند، بلکه احساس تعلق اجتماعی، ارزشمندی و ها کمک میمفاهیم و تثبیت آموخته شوند. این تغییر رویکرد نه تنها به تعمیق درکفعال می

نماید. تحقیقات نشييان داده اسييت که وقتی یادگیرندگان در محیطی حامی و مشييارکتی قرار پذیری را نیز در میان آنان تقویت میمسييئولیت

که تعامل اجتماعی و دریافت بازخورد مثبت از سييوی همسييالان و یابد، چرا گیرند، سييطح انگیزه تحصييیلی آنان افزایش چشييمگیری میمی

 .(2024و همکاران، اگارا و موسیمگی بخشد )نفس بیشتری میها احساس توانمندی و اعتمادبهمعلمان به آن

از ابزارهای گیری های آموزشيييی در چارچوب آموزش معکوس نباید نادیده گرفته شيييود. بهرهدر نهایت، نقش نوآوری و جذابیت فناوری

وارسييازی محتوای درسييی، فرآیند یادگیری را از های یادگیری آنلاین و بازیهای تعاملی، پلتفرمنوین مانند ویدئوهای آموزشييی، اپلیکیشيين

کند. این جذابیت، به ویژه برای نسييل جدید بخش تبدیل میبخش و انگیزهای لذتحالت یکنواخت و خشييک خارب کرده و آن را به تجربه

سييازد. از سييوی های دیجیتال انس دارند، زمینه را برای یادگیری معنادارتر و پایدارتری فراهم میآموزان که به طور طبیعی با فناورینشدا

شود. بنابراین های فناورانه و دریافت بازخورد فوری موجب تقویت احساس کارآمدی و خودباوری تحصیلی میدیگر، موفقیت در انجام فعالیت

دهد: انگیزه درونی ناشييی از لذت یادگیری و انگیزه آموزان پرورش میگفت که آموزش معکوس همزمان دو نوع انگیزه را در دانش توانمی

ها و بازخوردهای مثبت محیطی. ترکیب این دو عامل در نهایت منجر به ارتقای سييطح عملکرد تحصييیلی، افزایش بیرونی ناشييی از پاداش

 .(1402و همکاران، زندی شود )آموزان مییادگیری در دانشمشارکت و تداوم علاقه به 

بیشتری در مقایسه با آموزش  ریآموزان تاثدانش تفکر انتقادیروش تدریس کلاس معکوس بر بهبود دومین یافته پژوهش نشان داد که 

کورنیانتو و ( و 1402(، میکائیلی و کیهان )1402شیح الاسلامی و همکاران ) از جمله نیشیپ قاتیتحق جیهمسو با نتا افتهی نیا سنتی داشت.

 اند.نشان داده تفکر انتقادیبر بهبود را روش تدریس کلاس معکوس ( است که اثربخشی 2020همکاران )

ایی منفعل به محیطی توان به تغییر نقش کلاس از فضيييآموزان میدانشتفکر انتقادی در تبیین تأثیر روش تدریس کلاس معکوس بر 

شوند و زمان کلاس صرف بحث، آموزان پیش از حضور در کلاس با محتوای آموزشی آشنا میفعال و تعاملی اشاره کرد. در این الگو، دانش

سئله می صرف اطلاعات، دانششود. این فرایند موجب میتحلیل و حل م که  هایی قرار گیرندآموزان در موقعیتگردد که به جای دریافت 

هایی به طور مسيييتقیم های مختلف و قضييياوت منطقی هسيييتند. چنین فعالیتنیازمند تحلیل اطلاعات، ارزیابی شيييواهد، مقایسيييه دیدگاه

شييیح الاسييلامی و ) کنندگیری مبتنی بر شييواهد را تقویت میهایی نظیر پرسييشييگری، اسييتدلال منطقی، تحلیل انتقادی و تصييمیممهارت

تواند برخی از های مختلف در کلاس معکوس میهای مبتنی بر بحث گروهی، حل مسييئله و ارائه دیدگاهفعالیتهمچنین  .(1402همکاران، 

های متفاوت و تمایل به های منطقی، پذیرش و ارزیابی دیدگاهوجوی پاسيييخهای نگرش به تفکر انتقادی از جمله تعهد به جسيييتمؤلفه

های های خود و ارزیابی استدلالآموزان در این فرایند ناگزیر به دفاع از استدلالآنجا که دانش بازاندیشی در باورهای پیشین را تقویت کند. از

کنند. بنابراین، بهبود تفکر انتقادی در پژوهش حاضر را دیگران هستند، فرصت بیشتری برای تمرین تفکر تحلیلی و قضاوت آگاهانه پیدا می

 وگوی علمی و حل مسئله در محیط یادگیری معکوس دانستبرای تحلیل، استدلال، گفتهای مکرر توان ناشی از فراهم شدن فرصتمی

 (.2020و همکاران، کورنیانتو )

 تیتقو یبرا یمحرک مهم تواندیدر چارچوب آموزش معکوس م یاچندرسييانه یو محتوا یآموزشيي یهایاسييتفاده از فناور ت،یدر نها 

شد. ابزارها یهامهارت سطح بالا با ش یسازهاهیشب ،یلیتحل یدئوهایهمچون و ییتفکر  آموزان را دانش نیلاآن یتعامل یهاو پلتفرم یآموز

مکرر محتوا و  ینیامکان بازب ن،یهسييتند. افزون بر ا یمنابع و اسييتنتاب منطق یابیها، ارزداده لیتحل ازمندیکه ن دهدیقرار م ییهاتیدر موقع
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. شودیمحسوب م ینتقادتفکر ا یاصل یهاهیاز پا یکیکه  آوردیو نقد منابع مختلف را فراهم م سهیآزاد به منابع متنوع، فرصت مقا یدسترس

 یهافرصيييت جادیبلکه با ا کند،یو معنادار کمک م قیعم یریادگی یگرفت که آموزش معکوس نه تنها به ارتقا جهینت توانیم ن،یبنابرا

 (.1402، میکائیلی و کیهان) سازدیآموزان فراهم مدانش یتفکر انتقاد تیتقو یرامؤثر ب یبستر ،یابیو ارز لیتحل ،یپرسشگر یمستمر برا

 یروشيي ،ییآموزان دوره ابتدادانش یکلاس معکوس برا سیکه روش تدر شييودیگرفته م جهیپژوهش نت یهاافتهیدر مجموع براسيياس 

ست. با ا و تقویت تفکر انتقادی  یلیتحص زهیمناسب در جهت بهبود انگ پژوهش  یهاافتهیتر از روشن یریبه تصو یابیدست یحال، برا نیا

ضر، توجه به برخ ضر تنها به دانش یضرور هاتیمحدود یحا ست. نمونه پژوهش حا شم ابتدا هیآموزان دختر پاا ستان چابهار  ییش شهر

سا جینتا میتعم نیمحدود بود؛ بنابرا سر و ددانش ،یلیمقاطع تحص ریبه   نی. همچنردیصورت گ اریبا احت دیبا ییایمناطق جغراف گریآموزان پ

بود که ممکن است  یپرسشنامه تفکر انتقاد یهااسیرمقیاز ز یبرخ ییایپا بیبودن ضرا نییپژوهش حاضر، پا یهاتیاز محدود گرید یکی

سو ریتأث ریمتغ نیا یریگبر دقت اندازه شد. از  شته با ستفاده از روش نمونه گر،ید یگذا سترس و گردآور یریگا ساس  یدر د اطلاعات بر ا

ش یابزارها ست تحت تأثنوع داده نیا رایشود؛ زیپژوهش محسوب م یهاتیمحدود گریاز د یخودگزار سخ یریسوگ ریها ممکن ا  ،یدهپا

پس از  جینتا یریگیدر پژوهش حاضيير امکان پ ن،ی. علاوه بر ارندیقرار گ یادراک یخطاها ریمطلوب از خود و سييا یریبه ارائه تصييو لیتما

 قرار نگرفت.  یرساثرات آموزش در بلندمدت مورد بر یداریپا نیآزمون فراهم نشد؛ بنابراپس یاجرا

 جینتا میو در مناطق مختلف کشييور انجام شييود تا امکان تعم شييتریبا حجم نمونه ب یمطالعات  شييودیم شيينهادیپ یآت یهاپژوهش یبرا

س نی. همچنابدی شیافزا ش یبرر سا سیروش تدر یاثربخ ص یهاهیپا ریکلاس معکوس در  آموزان دانش انیدروس مختلف و در م ،یلیتح

 یهااز روش ندهیپژوهشييگران در مطالعات آ شييودیم شيينهادیپ ن،یحوزه کمک کند. افزون بر ا نیدانش موجود در ا یبه غنا تواندیپسيير م

معکوس به دست  یریادگی ندیآموزان در فرادانش یهاها و چالشها، نگرشاز تجربه یترقی( استفاده کنند تا درک عمیفکی–ی)کم ختهیآم

 . شودیم هیآثار آموزش کلاس معکوس در طول زمان توص یماندگار یبه منظور بررس یریگیپانجام مطالعات  نی. همچندیآ

ش رانیمد شودیم شنهادیپ ی نیزاز نظر کاربرد سئولان آموز ساختیز یمدارس و م ش یدئوهایاز و یریگبهره یلازم برا یهار  ،یآموز

سا یریادگی تیریمد یهاسامانه ش یهایفناور ریو  ش ،یگنجاندن آموزش طراح نیهمچن .را فراهم کنند یآموز  یهاکلاس یابیاجرا و ارز

ستفاده مؤثرتر از ا نهیزم تواندیضمن خدمت معلمان م یهامعکوس در برنامه ش کردیرو نیا سازد. افزون بر ا یآموز به معلمان  ن،یرا فراهم 

 یو تفکر انتقاد یلیانگیزه تحصيي تیتقو یبر کلاس معکوس برا یفعال مبتن یریادگی یاز راهبردها شييودیم شيينهادیپ یدرس علوم تجرب

 .رندیآموزان بهره گدانش

 پیروی از اصول اخلاقی پژوهش
لازم از دانشيييگاه و اداره آموزش و  یاز آغاز مطالعه، مجوزها شیشيييد. پ تیپژوهش، اصيييول اخلا  پژوهش رعا یمراحل اجرا یدر تمام

ضا نی. همچندیپرورش اخذ گرد شرکت افتیشرکت در پژوهش در یآموزان و موافقت آنان برادانش نیآگاهانه والد تیر کنندگان شد. به 
شارک نانیاطم شد که م ست و در هر مرحله م تداده  شوند.  یمنف امدیپ گونهچیبدون ه توانندیدر پژوهش کاملاً داوطلبانه ا از مطالعه خارب 
 تیکه هو یابه گونه د،یگزارش گرد یپژوهش به صييورت کل جیشييد و نتا یبه صييورت محرمانه نگهدار شييدهیآوراطلاعات جمع یتمام
 ،یجسييمان بیآسيي گونهچیو اجرا شييد که ه یطراح یاپژوهش به گونه ن،ینباشييد. افزون بر ا ییکنندگان قابل شييناسييااز شييرکت کیچیه

 کنندگان نشود..متوجه شرکت یآموزش ای یشناختروان

 حامی مالی
 این پژوهش حامی مالی نداشته است.

 مشارکت نویسندگان
 اند.مشارکت داشته تمامی نویسندگاناجرا و نگارش پژوهش حاضر  ،یطراحدر 
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